


1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 

Данная Программа является основной программой профессионального 

обучения для работы в качестве частного охранника, «Программа 

профессиональной подготовки охранников» направлена на приобретение 

профессиональной компетенции охранника, получение квалификационных разрядов 

по профессии рабочего без изменения уровня образования. 

Программа реализуется в трех вариантах, в зависимости от времени ее 

освоения и разряда охранников, срок обучения по Программе зависит от 

присваиваемого квалификационного разряда, который определяется с учетом 

исполнения частным охранником обязанностей, связанных с использования оружия 

и специальных средств. 

- профессиональная подготовка охранников 6-го разряда - 80 учебных часа; 

- профессиональная подготовка охранников 5-го разряда - 60 учебных часов; 

- профессиональная подготовка охранников 4-го разряда - 40 учебных часов. 

Все варианты Программы заявляются для лицензирования образовательной 

деятельности по профессиональной подготовке частных охранников. 

В процессе реализации программы педагогический состав опирается на Закон 

РФ от 29.12.2012  № 273-ФЗ «Об образовании»; Приказа Минпросвещения №438 от 

26.08.2020г.; Постановление Правительства РФ от 15.08.2013 г. №706 «Об 

утверждении Правил оказания платных образовательных услуг»; Приказы 

Федеральной службы войск национальной гвардии Российской федерации от  

30.11.2019г. №396 «Об утверждении типовых программ профессионального 

обучения для работы в качестве частных охранников» и №80 от 23.03.2023г. и№96 

от 09.04.2024г. О внесении изменений в приложения №1 и №2 к приказу №396; 

Положение о лицензировании образовательной деятельности» № 966 от 28.10.2013 

г., Приказ Минобрнауки  России от 16.12.2013 г. № 1348 «О внесении изменения в 

Единый тарифно-квалификационный справочник работ и профессий рабочих, 

выпуск 1», иные законодательные и подзаконные нормативно-правовые акты, 

действующие на территории РФ, а также руководствуется вновь принимаемыми 

нормативными правовыми документами. 

Программа включает в себя: общее положение, условия реализации 

Программы, содержание Программы (типовой календарный учебный график 

Программы, типовой учебный план Программы, типовые тематические планы и 

типовые рабочие программы дисциплин), итоговую аттестацию по Программе и 

планируемые результаты освоения Программы, дополнительно  раздел «Наличии 

специальной учебной базы». 

При освоении Программы, предназначенной  для охранников 5 разряда, время 

изученных ранее дисциплин по Программе для охранников 4 разряда засчитывается 

в общее время изучения соответствующих дисциплин. 

При освоении Программы, предназначенной для охранников 6 разряда, время 

изученных ранее дисциплин по Программе для охранников 4 и 5 разрядов 

засчитывается в общее время изучения соответствующих дисциплин. 

При формировании «смешанных групп» (для охранников, проходящих 

подготовку по разным разрядам) слушатели приступают к занятиям одновременно, 
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зачеты по дисциплинам проводятся по мере завершения соответствующих блоков 

подготовки по разрядам, а итоговая аттестация, как правило, проводится по 

окончании обучения всех охранников, включенных в учебную группу. 

Обучение по индивидуальному учебному плану, в том числе ускоренное 

обучение, в пределах осваиваемой Программы осуществляется в порядке, 

установленном локальными нормативными актами организации. 
 

2. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
 

Для реализации Программы созданы организационно-педагогические условия: 

квалификация педагогических работников организации отвечает 

квалификационным требованиям, указанным в квалификационных справочниках, 

при изучении дисциплин Программы методики преподавания, 

предполагающие вместе с традиционными лекционно-семинарскими занятиями 

обязательное решение слушателями вводных задач по дисциплинам Программы, 

занятия с распределением ролевых заданий между слушателями, применение 

аппаратно-программных и аудиовизуальных средств обучения, учебно-наглядных 

пособий. 

Учебные группы по профессиональной подготовке частных охранников 

создаются численностью до 30 человек. Учет посещаемости занятий, успеваемости 

и пройденных тем ведется преподавателями в соответствующей учетной 

документации. Продолжительность учебного часа теоретических и практических 

занятий составляет один академический час (45 минут). Теоретическое и 

практическое обучение проводится в оборудованных кабинетах с использованием 

учебно-методических и наглядных пособий, учебного оборудования. 

Программой предусмотрено изучение слушателями следующих дисциплин: 

«Правовая подготовка»; «Тактико-специальная подготовка»; «Техническая 

подготовка»; «Психологическая подготовка»; «Использование специальных 

средств»; «Огневая подготовка» (для охранников 6-го и 5-го разрядов); «Оказание 

первой помощи»; «Специальная физическая подготовка»; «Противодействие 

терроризму». Изучение каждого предмета завершается зачетом. 

Заключительным этапом обучения является проведение итоговой аттестации, 

по окончанию практических занятий проводится промежуточная аттестация. 

Основным видом итоговой аттестации  является квалификационный экзамен, 

позволяющий выявить теоретическую и практическую подготовку слушателя в 

области правовых и организационных основ частной охранной деятельности. 

Квалификационный экзамен проводится с использованием экзаменационных 

билетов, включающих контрольные вопросы по дисциплинам Программы, и 

утвержденных руководителем образовательного учреждения. 

Квалификационный  экзамен может проводиться в форме тестирования, в том 

числе на основании вопросов, предусматриваемых для квалификационного экзамена 

охранников. 

Лица, освоившие Программу и успешно прошедшие итоговую аттестацию, 

получают свидетельство о профессии рабочего, заверенное печатью 

образовательного учреждения. 
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Нормативный срок освоения Программы  зависит от разряда охранников. 

Варианты возможных сроков реализации Программы, а также возможность 

включения времени изученных ранее предметов при обучении охранников на более 

высокий разряд (по сравнению с имеющимся), приведены в разделе «Общие 

положения». 

Необходимо наличие учебно-наглядных и иных учебно-методических 

пособий по предметам Программы. Перечень обязательных учебных материалов 

для профессиональной подготовки частных охранников устанавливается 

Минобрнауки России. 

Педагогические кадры должны иметь высшее или среднее профессиональное 

образование по соответствующей специальности, а при наличии образования по 

смежной специальности - опыт практической деятельности по соответствующему 

профилю не менее трех лет, проходить повышение квалификации не реже одного 

раза в пять лет. 

Образовательное учреждение, осуществляющее профессиональную 

подготовку частных охранников, обязано обеспечить выполнение содержания 

Программы профессиональной подготовки частных охранников. 

Образовательное учреждение, реализующее Программу, имеет право 

изменять последовательность изучения тем учебных дисциплин при условии 

полного выполнения Программы; организовывать на основе договорных отношений 

обучение по отдельным дисциплинам (разделам) Программы в образовательных 

учреждениях и организациях, имеющих условия для проведения соответствующих 

занятий (в том числе по медицинской, специальной физической и огневой 

подготовке). 
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3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 
 

Календарный учебный график Программы 
 

Календарный учебный график  

по Программе профессиональной подготовки охранников 4 разряда 
 

Календарный 

месяц в котором 

проводится обучение 

по Программе 

Даты начала и 

окончания обучения 

по Программе 

День  

освоения 

Программы 

Дисциплины 

Программы и  

количество часов 

 

(Наименование 

месяца) 

Теоретические и 

практические занятия. 

(даты проведения) 

1 день Д1(6ч.), Д2(2ч.) 

2день Д2(3ч.), Д3(3ч.), Д4(2ч.) 

3 день Д4(1ч.), Д6(4ч.), Д7(3ч.) 

4 день Д7(5ч.), Д8(3ч.) 

5 день Д8(1ч.), Д9(5ч.) 

Итоговая аттестация 

(дата проведения) 

5 день Итоговая аттестация (2ч.) 

Используемы сокращения наименований дисциплин Программы: 

Дисциплина 1 (Д1)- Правовая подготовка; 

Дисциплина 2 (Д2)- Тактико-специальная подготовка; 

Дисциплина 3 (Д3)- Техническая подготовка; 

Дисциплина 4 (Д4)- Психологическая подготовка; 

Дисциплина 6 (Д6)- Использование специальных средств; 

Дисциплина 7 (Д7)- Оказание первой помощи 

Дисциплина 8 (Д8)- Специальная физическая подготовка; 

Дисциплина 9 (Д9)- Противодействие терроризму.Обеспечение антитеррористической 

защищенности объекта. 
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Календарный учебный график 

по Программе профессиональной подготовки охранников 5 разряд 

 
Календарный 

месяц в котором 

проводится обучение 

по Программе 

Даты начала и 

окончания обучения 

по Программе 

День  

освоения 

Программы 

Дисциплины  

Программы и  

количество часов 

 

(Наименование 

месяца) 

Теоретические и 

практические занятия. 

(даты проведения) 

1 день Д1(8ч.) 

2день Д1(2ч.), Д2(6ч.) 

3 день Д2(1ч.), Д3(3ч.), Д4(4ч.) 

4 день Д4(3ч.), Д5(5ч.) 

5 день Д5(4ч.), Д6(4ч.) 

Итоговая аттестация 

(дата проведения) 

 

6 день Д7(8ч) 

7 день Д8(4ч.),  Д9(4ч.) 

8 день Д9(2ч.) 

8 день Итоговая аттестация (2ч.) 

Используемы сокращения наименований дисциплин Программы: 

Дисциплина 1 (Д1)- Правовая подготовка; 

Дисциплина 2 (Д2)- Тактико-специальная подготовка; 

Дисциплина 3 (Д3)- Техническая подготовка; 

Дисциплина 4 (Д4)- Психологическая подготовка; 

Дисциплина 5 (Д5)- Огневая подготовка 

Дисциплина 6 (Д6)- Использование специальных средств; 

Дисциплина 7 (Д7)- Оказание первой помощи 

Дисциплина 8 (Д8)- Специальная физическая подготовка; 

Дисциплина 9 (Д9)- Противодействие терроризму. Обеспечение антитеррористической 

защищенности объектов. 
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Календарный учебный график 

по Программе профессиональной подготовки охранников 6 разряд 

 
Календарный 

месяц в котором 

проводится обучение 

по Программе 

Даты начала и 

окончания обучения 

по Программе 

День 

освоения 

Программы 

Дисциплины  

Программы и  

количество часов 

 

 

(Наименование 

месяца) 

Теоретические и 

практические занятия. 

(даты проведения) 

1 день Д1(8ч.) 

2день Д1(8ч.) 

3 день Д1(1ч.), Д2(7ч.) 

4 день Д2(6ч.), Д3(2ч.) 

5 день Д3(1ч.), Д4(7ч.) 

Итоговая аттестация 

(дата проведения) 

 

6 день Д5(8ч.) 

7 день Д5(7ч.), Д6(1ч.) 

8 день Д6(3ч.), Д7(5ч.) 

9 день Д7(3ч.), Д8(4ч.) Д9(1ч) 

10 день Д9(6ч.) 

10 день Итоговая аттестация (2ч.) 

Используемы сокращения наименований дисциплин Программы: 

Дисциплина 1 (Д1)- Правовая подготовка; 

Дисциплина 2 (Д2)- Тактико-специальная подготовка; 

Дисциплина 3 (Д3)- Техническая подготовка; 

Дисциплина 4 (Д4)- Психологическая подготовка; 

Дисциплина 5 (Д5)- Огневая подготовка 

Дисциплина 6 (Д6)- Использование специальных средств; 

Дисциплина 7 (Д7)- Оказание первой помощи 

Дисциплина 8 (Д8)- Специальная физическая подготовка; 

Дисциплина 9 (Д9)- Противодействие терроризму.Обеспечение антитеррористической 

защищенности объектов. 
 

Типовые календарные учебные графики представлены в разрезе 

присваиваемых разрядов. 

На основании типовых календарных учебных графиков в ЧОУ ДПО «Набат-

Плюс» разрабатываются и утверждаются календарные учебные графики по 

соответствующим Образовательным программам. Календарные графики по группам 

обучающихся утверждаются руководителем Учреждения. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ПРОГРАММЫ 
 

№ 

п/п 

 

Наименование 

дисциплины 

4 разряд 5 разряд 6 разряд 

количество часов количество часов количество часов 

все

го 

в том числе все

го 

в том числе все

го 

в том числе 

теорети- 

ческих 

практи-

ческих 

теорети- 

ческих 

практи-

ческих 

теорети- 

ческих 

практи-

ческих 

1 Правовая 

подготовка 

6 4 2(1) 10 7 3(1) 17 12 5(1) 

2 Тактико- 

специальная 

подготовка 

5 2 3(1) 7 3 4(1) 13 7 6(1) 

3 Техническая 

подготовка 

3 1 2(1) 3 1 2(1) 3 1 2(1) 

4 Психологичес-

кая подготовка 

3 1 2(1) 7 4 3(1) 7 4 3(1) 

5 Огневая 

подготовка 
_ _ _ 9 3 6(1) 15 5 10(1) 

6 Использование 

специальных 

средств 

4 1 3(1) 4 1 3(1) 4 1 3(1) 

7 Оказание первой 

помощи 

8 3 5(1) 8 3 5(1) 8 3 5(1) 

8 Специальная 

физическая 

подготовка 

4 _ 4(1) 4 _ 4(1) 4 _ 4(1) 

9 Противо-

действие 

терроризму. 

Обеспечение 

антитеррористи-

ческой 

защищенности 

объектов.  

5 3 2(1) 6 4 2(1) 7 5 2(1) 

Промежуточная 

аттестация 

время проведения по каждой дисциплине включено в общее время освоения 

дисциплин (указано в скобках в графах для практических зпнятий). 

Итоговая 

аттестация 

(квалифи- 

кационный 

экзамен) 

Практи-

ческие 

занятия 

 

 
2 

1   

 
2 

1   

 
2 

1  

Теорети- 

ческие 

занятия 

 1  1  1 

Итого 40 16 24 6

0 

27 33 80 39 41 

 
 

 

 

 



 

 8  

 

ТЕМАТИЧЕСКИЕ ПЛАНЫ И РАБОЧИЕ ПРОГРАММЫ ПО УЧЕБНЫМ ПРЕДМЕТАМ 
 

Тематический план дисциплины «Правовая подготовка» 

 
№ 

п/п 

 

Наименование 

дисциплины 

4 разряд 5 разряд 6 разряд 

количество часов количество часов количество часов 

все

го 

в том числе все

го 

в том числе все

го 

в том числе 

теорети- 

ческих 

практи-

ческих 

теорети- 

ческих 

практи-

ческих 

теорети- 

ческих 

практи-

ческих 

1 Правовая 

подготовка 

1 0,5 0,5 3 2 1 7 5 2 

2 Основ 

уголовного за- 

конодательства 

1 1 - 1 1 - 1 1 - 

3 Основы админи- 

стративного за- 

конодательства 

1 1 - 1 1 - 1 1 - 

4 Применение 

оружия и 

специальных 

средств при 

осуществлении 

частной 

охранной 

деятельности 

1 0,5 0,5 3 2 1 6 4 2 

5 Основы 

гражданского и 

трудового зако- 

нодательства 

1 1 - 1 1 - 1 1 - 

Промежуточная 

аттестация 

1 - 1 1 - 1 1 - 1 

Итого 6 4 2 10 7 3 17 12 5 
 

Рабочая программа дисциплины «Правовая подготовка». 
 

Тема 1. Правовые основы частной охранной деятельности 

Конституция Российской Федерации. 

Закон РФ «О частной детективной и охранной  деятельности в Российской 

Федерации». Федеральный закон от 13 декабря 1996г.№150-ФЗ «Об оружии». 

Понятие частной охранной деятельности. 

Порядок лицензирования частной охранной деятельности. Цели, задачи и 

принципы деятельности частных охранных организаций. Ограничения в сфере 

частной охранной деятельности. 

Права и обязанности охранника, его правовой статус. Профессиональное 

обучение (профессиональная подготовка и повышение квалификации) частных 

охранников. Квалификационные требования к частным охранникам. 

Профессиональные стандарты в области частной охранной деятельности. 

Порядок получения удостоверения частного охранника. Предоставление в 

электронном виде государственных и муниципальных услуг. (Федеральный закон от 
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27.07.2010г. №210-ФЗ «Об организации предоставления государственных и 

муниципальных услуг»). Социальная и правовая защита охранников. 

Контроль и надзор за частной охранной деятельностью. Порядок прохождения 

периодических проверок на пригодность к действиям в условиях, связанных с 

применением огнестрельного оружия и специальных средств. 

Участие в оказании содействия правоохранительным органам в обеспечении 

правопорядка, в том числе в местах оказания охранных услуг и на прилегающих 

территориях. Совместное патрулирование и работа на объектах, в том числе с 

сотрудниками полиции, а также военнослужащими (сотрудниками) войск 

национальной гвардии Российской Федерации 

Участие охранников в деятельности народных дружин, права и обязанности 

народных дружинников. 
 

Тема 2. Основы уголовного законодательства. 

Система уголовного законодательства. Уголовный Кодекс Российской 

Федерации – один из фундаментальных источников правового регулирования 

частной охранной деятельности. Понятие «уголовное право». Уголовная 

ответственность и ее основания. 

Понятие «преступление» и «состав преступления». Основные составляющие, 

образующие состав преступления. Смягчающие и отягчающие обстоятельства. 

Обстоятельства, исключающие преступность деяния (гл. 8 УК РФ). 

Необходимая оборона и ее значение в частной охранной деятельности (ст. 37 УК 

РФ). Условия ее правомерности. Превышение пределов необходимой обороны. 

Необходимая оборона и вопросы применения частными охранниками специальных 

средств и оружия. Крайняя необходимость и условия ее правомерности (ст. 39 УК 

РФ). Отличие крайней необходимости от необходимой обороны. Задержание лиц, 

совершивших преступления (с учетом ст. 38 УК РФ). Физическое или психическое 

принуждение. Обоснованный риск. Исполнение приказа или распоряжения. (ст.ст. 

40, 41, 42 УК РФ). 

Преступления против личности (гл.16-20 УК РФ). Обзор статей. Оставление в 

опасности (ст. 125 УК РФ). Незаконное лишение свободы (ст. 127 УК РФ). 

Преступления против конституционных прав и свобод человека и гражданина: 

Уголовная ответственность за нарушение неприкосновенности частной жизни 

(ст. 137 УК РФ), нарушение тайны переписки, телефонных переговоров, почтовых, 

телеграфных или иных сообщений (ст. 138 УК РФ), нарушение неприкосновенности 

жилища (ст. 139 УК РФ). 

Преступления в сфере экономики (гл. 21-23 УК РФ). Обзор статей. Кража (ст. 

158 УК РФ). Грабеж (ст. 161 УК РФ). Разбой (ст. 162 УК РФ). Незаконное 

предпринимательство (ст. 171 УК РФ). Превышение полномочий служащими 

частных охранных или детективных служб (ст. 203 УК РФ). 

Преступления против общественной безопасности и общественного порядка 

(гл. 24-28 УК РФ). Обзор статей. Нарушение уголовного законодательства в сфере 

оборота оружия и ответственность за эти преступления (ст.ст. 222, 223, 224, 225, 226 

УК РФ). 
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Тема 3. Основы административного законодательства. 

Система органов государственной власти Российской Федерации. 

Компетенция органов государственной власти Российской Федерации и их 

должностных лиц 

Кодекс РФ об административных правонарушениях – один из 

фундаментальных источников правового регулирования частной охранной 

деятельности. 

Понятие «административного правонарушения» и « административного 

наказания». Должностные лица, уполномоченные составлять протоколы об 

административных правонарушениях. Применение мер обеспечения производства 

по делам об административных правонарушениях. 

Административные правонарушения в области охраны собственности. Мелкое 

хищение (ст. 7.27 КоАП РФ). 

Административные правонарушения в области предпринимательской 

деятельности. Осуществление предпринимательской деятельности без 

государственной регистрации или без специального разрешения (лицензии) – (ст. 

14.1 КоАП РФ). Незаконная продажа товаров (иных вещей), свободная реализация 

которых запрещена или ограничена (ст. 14.2 КоАП РФ). Незаконное использование 

товарного знака (ст. 14.10. КоАП РФ). 

Административные правонарушения, посягающие на институты 

государственной власти. Незаконное ношение форменной одежды со знаками 

различия, с символикой государственных военизированных организаций, 

правоохранительных или контролирующих органов (ст. 17.12. КоАП РФ). 

Административные правонарушения против порядка управления. 

Самоуправство (ст. 19.1. КоАП РФ). Неповиновение законному распоряжению 

сотрудника полиции, военнослужащего, сотрудника органов по контролю за 

оборотом наркотических средств и психотропных веществ, сотрудника органов, 

уполномоченных на осуществление функций по контролю и надзору в сфере 

миграции, либо сотрудника органа или учреждения уголовно-исполнительной 

системы (ст. 19.3 КоАП РФ). Неповиновение законному распоряжению 

должностного лица органа, осуществляющего государственный надзор (контроль) 

(ст. 19.4 ч.1 КоАП РФ). Невыполнение в срок законного предписания 

(постановления, представления) органа (должностного лица), осуществляющего 

государственный надзор (контроль) (ст. 19.5 ч.1 КоАП РФ). Осуществление 

деятельности, не связанной с извлечением прибыли, без специального разрешения 

(лицензии) (ст. 19.20 КоАП РФ). 

Административные правонарушения, посягающие на общественный порядок и 

общественную безопасность. Мелкое хулиганство (ст. 20.1 КоАП РФ). 

Нарушение правил производства, продажи, коллекционирования, 

экспонирования, учета, хранения, ношения или уничтожения оружия и патронов к 

нему (ст. 20.8 ч.1 и 2 КоАП РФ). Установка на гражданском или служебном оружии 

приспособления для бесшумной стрельбы или прицела (прицельного комплекса) 

ночного видения (ст. 20.9 КоАП РФ). Пересылка оружия, нарушение правил 

перевозки, транспортирования или использования оружия и патронов к нему (ст. 

20.12 КоАП РФ). Стрельба из оружия в не отведенных для этого местах (ст. 20.13 
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КоАП РФ).  

Незаконная частная детективная или охранная деятельность (ст. 20.16 КоАП 

РФ).  

Нарушение пропускного режима охраняемого объекта (ст. 20.17 КоАП РФ).  

Нарушение особого режима в закрытом административно-территориальном 

образовании (ЗАТО) (ст. 20.19 КоАП РФ).  

Нарушение правил производства, хранения, продажи и приобретения специальных 

технических средств, предназначенных для негласного получения информации (ст. 

20.23 КоАП РФ). 

Незаконное использование специальных технических средств, предназначенных для 

негласного получения информации, в частной детективной или охранной 

деятельности (ст. 20.24 КоАП РФ). 

Неуплата административного штрафа либо самовольное оставление места 

отбывания административного ареста (ст. 20.25 КоАП РФ). 
 

Тема 4. Применение физической силы, оружия и специальных средств при 

осуществлении частной охранной деятельности. 

Применение физической силы. Основания, условия и порядок применения 

физической силы в частной охранной деятельности. 

Действия охранника после применения физической силы. Ответственность за 

незаконное применение физической силы. 

Понятие «специальные средства». Виды специальных средств. Порядок 

приобретения, учета и хранения специальных средств. 

Основания, условия  и порядок применения специальных средств в частной            

охранной деятельности. Основания, исключающие применение специальных 

средств. Действия охранника после применения специальных средств. 

Ответственность за незаконное применение специальных средств. 

Понятие «оружие» и «классификация оружия». Виды оружия. Продажа учет, 

хранение, транспортировка и ношение  оружия. Порядок получения лицензий на 

приобретение оружия, разрешений на право хранения и ношения оружия. 

Основания, условия  и порядок применения оружия в частной охранной 

деятельности. Обстоятельства, исключающие применение оружия. Действия 

охранника после применения оружия. Ответственность за неправомерное 

применение оружия. 

Нормативно-правовая основа применения  физической силы, специальных 

средств и оружия при осуществлении частной охранной деятельности: Закон РФ «О 

частной детективной и охранной деятельности в Российской Федерации», 

Федеральный закон «Об оружии», Постановление Правительства Российской 

Федерации от 14 августа 1992 года № 587 «Вопросы негосударственной (частной) 

охранной и негосударственной (частной) сыскной деятельности», Постановление 

Правительства РФ «О мерах по регулированию оборота гражданского и служебного 

оружия и патронов к нему на территории Российской Федерации» от 21.07.1998г. № 

814. Учет и контроль за оборотом оружия и патронов в соответствии с инструкцией, 

утвержденной приказом МВД России от 12 апреля 1999г. № 288 (с учетом 
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Постановления Правительства РФ № 179 от 4.04.05г., приказа МВД России № 568 

от 10.07.05г. и вновь принимаемых нормативных правовых документов). 

Основные положения Федерального закона «Об оружии» – ст.ст 1-6, 9-12, 13, 

15, 21, 22, 24-27 ФЗ «Об оружии». (Понятие и классификация оружия. Виды оружия: 

служебное, гражданское, боевое ручное стрелковое и холодное. Право на 

приобретение оружия. Продажа, учет, хранение, транспортировка и ношение 

оружия. Порядок получения лицензий на приобретение оружия, разрешений на 

право приобретения, хранение и ношение оружия и т.д.). 

Понятие специальных средств. Виды специальных средств. Характеристика 

специальных средств. 

Основания, условия и порядок применения физической силы, специальных 

средств и оружия в частной охранной деятельности (ст. 16-18 Закона РФ «О частной 

детективной и охранной деятельности в Российской Федерации»). 

Обстоятельства, исключающие применение специальных средств и оружия. 

Действия частного охранника после применения физической силы, специальных 

средств и оружия. Ответственность за незаконное применение физической силы,  

специальных средств и оружия. Усвоение неотложных действий по 

информированию органов внутренних дел о фактах причинения телесных 

повреждений или смерти при применении оружия и спецсредств, и действий по 

охране места происшествия. 
 

Тема 5. Основы гражданского и трудового законодательства. 

Гражданский кодекс РФ – один из фундаментальных источников правового 

регулирования частной охранной деятельности. 

Право собственности и его содержание. Защита прав собственности. 

Обязательства, возникающие вследствие причинения вреда имуществу. 

Общие основания ответственности за причинение вреда. Вред, причиненный в 

состоянии необходимой обороны (ст. 1066 ГК РФ). Ответственность за вред, 

причиненный в состоянии крайне необходимости (ст. 1067 ГК РФ). 

Трудовой кодекс РФ. Трудовое право. Стороны и содержание трудового 

договора. Срок трудового договора, форма его заключения. Основания прекращения 

трудового договора. 

Рабочее время и время отдыха. Работа в ночное время. Оплата и нормирование 

труда. Трудовая дисциплина. 

Понятие «материальная ответственность сторон трудового договора». 

Основания и условия материальной ответственности сторон трудового 

договора. 
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Тематический план дисциплины «Тактико-специальная подготовка» 
 

№ 

п/

п 

 

Наименование 

дисциплины 

4 разряд 5 разряд 6 разряд 

количество часов количество часов количество часов 

все

го 

в том числе все

го 

в том числе все

го 

в том числе 

теорети- 

ческих 

практи-

ческих 

теорети- 

ческих 

практи-

ческих 

теорети- 

ческих 

практи-

ческих 

1 Тактика и 

методы охраны 

имущества. 

Обеспечение 

внутриобъекто- 

вого и пропуск- 

ного режимов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

4 2 2 

2 Защита жизни и 

здоровья 

граждан. 

3 2 2 

3 Тактика и 

методы обеспе- 

чения порядка в 

местах проведе- 

ния массовых 

мероприятий. 

3 2 1 

4 Консультирова-

ние и подготовка 

рекомендаций 

клиентам по 

вопросам  право- 

мерной защиты 

от противоправ- 

ных 

посягательств. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0,5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0,5 

 

 

 

 

 

 

 
- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0,5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0,5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0,5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0,5 
5 Охрана объектов 

и (или) имущест- 

ва на объектах с 

осуществлением 

работ по проек- 

тированию, мон- 

тажу и эксплуа- 

тационному об- 

служиванию тех- 

нических 

средств охраны, 

принятием соот- 

ветствующих 

мер реагирова- 

ния на их 

сигнальную  

информацию. 
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6 Действие сот- 

рудника в 

экстремальной 

ситуации. 

 

0,5 0,5 - 1 0,5 0,5 1 0,5 0,5 

Промежуточная 

аттестация 

1 - 1 1 - 1 1 - 1 

Итого 5 2 3 7 3 4 13 7 6 
 

Рабочая программа дисциплины «Тактико-специальная подготовка». 
 

Тема 1. Тактика и методы охраны имущества. Обеспечение 

внутриобъектового и пропускного режимов. 

Виды охраняемых объектов и комплекс мер по обеспечению их безопасности. 
Цели охраны стационарных объектов. Виды объектов: здания, помещения и 

имущество, находящиеся в государственной и муниципальной собственности; 

здания, помещения и имущество находящиеся в частной собственности; движимое и 

недвижимое личное имущество граждан. Объекты жизнеобеспечения (особой 

важности), социальной сферы. 

Разработка схем охраны. Порядок приема под охрану и сдачи объекта из-под 

охраны. Порядок взаимодействия охранников в смене. Тактика осмотра объекта. 

Обеспечение внутриобъектового и пропускного режима на объектах, как 

самостоятельный вид охранных услуг. 

Права и обязанности охранника при выполнении служебных обязанностей. 

Особенности организации внутриобъектового режима. Необходимость 

создания «зон безопасности» на охраняемом объекте. Выявление документов 

имеющих признаки подделки. 

Понятие и виды зон безопасности.  Основы организации «рубежей 

безопасности». Противодействие противоправным посягательствам в отдельных 

зонах безопасности. Рубежи охраны на стационарном объекте: прилегающая 

территория от ограждения до входа в здание; вход в здание, входной шлюз («тамбур 

безопасности») – комнаты приема посетителей; проходы к помещениям 

сотрудников - кабинеты руководства, денежные кассы. 

Роль частных охранников в обеспечении внутриобъектового режима. 

Особенности охраны объектов социальной сферы, жизнедеятельности  и 

жизнеобеспечения населения, топливно-энергетического комплекса. 

Особенности охраны объекта с использованием оружия (для охранников 6-го 

и 5-го разрядов) и специальных средств, технических средств охраны. 

Действия частного охранника при задержании лиц, совершающих 

посягательство на охраняемое имущество либо нарушающих внутриобъектовый и 

(или) пропускной  режимы и при передаче задерживаемых в органы внутренних дел 

(полицию). Меры личной безопасности. Условия применения специальных средств 

и оружия (для охранников 6-го и 5-го разрядов). Документирование задержания. 

Ответственность за вред, причиненный при задержании. 
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Тактика действий при нападении на охраняемый объект. Расстановка сил и 

средств охраны. Применение оружия (для охранников 6-го и 5-го разрядов) и 

специальных средств. Оповещение правоохранительных органов. 

Действия охранников в особых условиях (взрыв, пожар, затопление и т.д.). 

Порядок вызова служб спасения и допуска их на объект. Меры по локализации 

угроз и спасению охраняемого имущества. 

Задачи, решаемые частной охраной при охране транспортируемого 

имущества. Виды перевозок. Особенности организации охраны грузоперевозок. 

Подбор охранников. Требования, предъявляемые к ним. Подготовка охранников. 

Особенности организации охраны железнодорожных грузоперевозок. Прием 

железнодорожного транспорта с грузом под охрану. Охрана груза в пути 

следования. Действия охраны по прибытии в пункт назначения. Особенности 

организации охраны грузов, перевозимых на автомобильном транспорте. 

Особенности организации охраны грузов, перевозимых на воздушном 

транспорте. 

Способы хищений перевозимых грузов. Правила и особенности применение 

оружия (для охранников 6-го и 5-го разрядов) и специальных средств при 

пресечении посягательств на охраняемую собственность при ее транспортировке. 

Оказание охранных услуг на объектах транспортной инфраструктуры и 

транспортных средств с учетом требований законодательства Российской 

Федерации о транспортной безопасности. 
 

Тема 2. Защиты жизни и здоровья граждан. 

Особенности заключения договора на оказание данного вида охранных услуг. 

Запрет на выдачу  оружия при осуществления данного вида услуг. 

Типичные преступные действия, которые совершаются в отношении 

охраняемых лиц. Порядок взаимодействия сотрудников охраны с клиентом, членами 

его семьи и деловыми партнерами. 

Тактика действий охранников во время нахождения клиента по месту 

жительства и на работе. Встреча и проводы клиента. Осмотр транспортного 

средства, вещей и корреспонденции клиента. 

Тактика действий охранников при нахождении клиента в гостинице, на даче, в 

банках, представительствах, офисах. 

Тактика действий сотрудников при выполнении своих обязанностей во время 

приемов, массовых мероприятий. 

Тактика действий сотрудников охраны при пешем передвижении клиента, 

занятий спортом и во время отдыха. 

Экипировка сотрудников. Условия и правила применения специальных 

средств при выполнении служебных обязанностей по защите жизни и здоровья 

клиента. Законодательные ограничения на выдачу огнестрельного оружия. 
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Тема 3. Тактика и методы обеспечения порядка в местах проведения 

массовых мероприятий 

Понятие и виды массовых мероприятий. Принципы организации охраны 

массовых мероприятий. Организация и осуществление охраны при подготовке, во 

время проведения и после окончания массовых мероприятий. 

Порядок действий в нестандартных и конфликтных ситуациях. 

Тактика действий при оказании содействия правоохранительным органам в 

обеспечении правопорядка, в том числе в местах оказания охранных услуг и на 

прилегающих территориях. Тактика действий при совместном патрулировании и 

работе на объектах, в том числе с сотрудниками полиции, а также 

военнослужащими (сотрудниками) войск национальной гвардии.  
 

Тема 4. Консультирование и подготовка рекомендаций клиентам по 

вопросам правомерной защиты от противоправных посягательств 

Содержание и способы оказания названной охранной услуги. 

Особенности заключения договора на оказание данного вида охранных услуг. 

Предмет договора. 

Особенности консультирования и подготовки рекомендаций по обеспечению 

защиты имущества от противоправных посягательств. 

Особенности консультирования и подготовки рекомендаций по обеспечению 

личной безопасности. 
 

Тема 5. Охрана объектов и (или) имущества на объектах с 

осуществлением работ по проектированию, монтажу и эксплуатационному 

обслуживанию технических средств охраны, принятием соответствующих 

мер реагирования на их сигнальную информацию. 

Условия осуществления данного вида деятельности, охрана объектов и (или) 

имущества на объектах. 

Осуществление проектирования, монтажа и эксплуатационного обслуживания 

технических средств охраны 

Особенности организации охраны с применением технических средств 

охранной, пожарной и тревожной сигнализации. 

Особенности действий охранников, обеспечивающих оказание данного вида 

услуг. 
 

Тема 6. Действия сотрудников охраны в экстремальных ситуациях. 

Общая последовательность действий на месте происшествиях. 

Действия при пожарах, технических авариях, природных и техногенных 

катастрофах. Действия при совершении преступлений и административных 

правонарушений на объектах охраны.  
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Тематический план дисциплины «Техническая подготовка» 
 

№ 

п/п 

 

Наименование 

дисциплины 

4 разряд 5 разряд 6 разряд 

количество часов количество часов количество часов 

все

го 

в том числе все

го 

в том числе все

го 

в том числе 

теорети- 

ческих 

практи-

ческих 

теорети- 

ческих 

практи-

ческих 

теорети- 

ческих 

практи-

ческих 

1 Технические 

средства охраны 

объектов. 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

 

2 Система управ- 

ления техничес- 

кими средствами 

охраны. 

3 Средства 

пожаротушения. 

4 Средства связи и 

работа с ними. 

Промежуточная 

аттестация 

1 - 1 1 - 1 1 - 1 

Итого 3 1 2 3 1 2 3 1 2 
 

Рабочая программа дисциплины «Техническая подготовка» 
 

Тема 1. Технические средства охраны объектов (ТСО) 

Назначение и классификация ТСО (технических средств охраны) объектов. 

Принципы действия технических средств охраны. 

Технические средства охранной сигнализации. Технические средства 

пожарной сигнализации. Технические средства тревожной сигнализации. 

Особенности организации охраны с применением технических средств. 

Состав системы охранной сигнализации: средства обнаружения; средства 

передачи информации; средства приема и обработки информации; источники 

световых и звуковых сигналов. 

Особенности эксплуатации различных систем технических средств охраны. 

Проектирование, монтаж и эксплуатационное обслуживание технических 

средств охраны. 
 

Тема 2. Системы управления техническими средствами охраны. 

Классификация систем управления ТСО (техническими средствами охраны). 

Системы  контроля и управления доступом. Дистанционный контроль доступа 

сотрудников и автотранспорта на охраняемый объект. 

Системы компьютерного (программного) управления техническими 

средствами охраны. Перечень и основные функции технических средств, 

работающих под управлением цифровых алгоритмов. 
 

Тема 3. Средства пожаротушения 

Обеспечение противопожарной безопасности на объектах и мероприятиях по 

исключению причин возгорания. 

Противопожарный режим при эксплуатации объектов. 
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Пенные, порошковые и углекислотные огнетушители. Их назначение и 

устройство. Огнетушители иных типов (водные, хладоновые и иные разрешенные к 

использованию). Правила и приемы работы с огнетушителями. 

Пожарное оборудование и инструмент (пожарный кран, рукав, ствол и т.д.). 

Техника безопасности при работе со средствами пожаротушения. 

Противопожарная автоматика. 

Действия руководителя и сотрудников при обнаружении загорания на объекте 

и ликвидации его последствий 
 

Тема 4. Средства связи и работа с ними 

Назначение, виды, устройство, тактико-технические характеристики средств 

связи, используемых в охранной деятельности. 

Организация работы и порядок использования основных видов проводной 

связи. Особенности передачи служебной информации по проводным средствам 

связи. 

Основные тактико-технические характеристики средств радиосвязи. 

Организация и порядок работы на средствах радиосвязи. Радиосеть. 

Радионаправление. Дисциплина радиосвязи. Таблица позывных. Порядок выхода в 

эфир. 

Тематический план дисциплины «Психологическая подготовка» 
 

№ 

п/п 

 

Наименование 

дисциплины 

4 разряд 5 разряд 6 разряд 

количество часов количество часов количество часов 

все

го 

в том числе все

го 

в том числе все

го 

в том числе 

теорети- 

ческих 

практи-

ческих 

теорети- 

ческих 

практи-

ческих 

теорети- 

ческих 

практи-

ческих 

1 Психологичес-

кие аспекты в 

частной охран- 

ной 

деятельности 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

 

 

4 

 

 

3 

 

 

 

1 

 

 

4 

 

 

3 

 

 

1 

2 Факторы стресса 

в частной охран- 

ной 

деятельности. 

Способы 

преодоления 

стресса. 

 

 

 

2 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

2 

 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

Промежуточная 

аттестация 

1 - 1 1  1 1 - 1 

Итого 3 1 2 7 4 3 7 4 3 
 

Рабочая программа дисциплины «Психологическая подготовка» 
 

Тема 1. Психологические аспекты в частной охранной деятельности. 

Психологические аспекты деятельности сотрудника службы безопасности 

(специалиста-охранника). Основные понятия, общей психологии (объект, предмет, 

психика, образ), их связь с деятельностью. Значение психических процессов, 
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свойств и состояний (ощущение, восприятие, внимание, память, представление, 

наблюдательность, мышление) и их специфика в профессиональной деятельности. 

Критерии эмоционально-волевой устойчивости. Стадии эмоционального: 

аффект и стресс. Темперамент и основания его классификации. Основные понятия и 

принципы общения (коммуникации). Психологически обусловленные личностные 

качества, значимые в профессиональной деятельности. 

Психологические аспекты наблюдения. 

Понятие наблюдения, основные принципы его осуществления. Психические 

процессы внимания, его показатели, виды и формы. Понятие профессиональной 

наблюдательности, его типы и способы развития. Тренировка наблюдательности. 

Память: типы, виды, формы, механизм формирования, ее параметры. Понятие 

кратковременной и долговременной памяти. Закономерности процессов забывания. 

Особенности и феномены памяти. Механизмы запоминания и мнемотехники. 

Психологические особенности сотрудника охраны, могущие повлиять на 

эффективность осуществляемого им наблюдения. 

Визуальная диагностика объектов наблюдения. 

Диагностика и ее виды (наблюдение, беседа). Понятие словесного и 

психологического портретов. Краткий и развернутый планы (схемы) наблюдения 

объекта интереса службы охраны.  

Понятие психологических типов человека, сбалансированной и 

несбалансированной личности. Психологические причины снижения достоверности 

визуальной информации. Основные виды психологических ошибок. Особенности 

наблюдения неживых объектов (автотранспортных средств). 

Психологические особенности проверки документов. 

Отсутствие у охранника права принудительной проверки документов всех 

типов. Последовательность просмотра добровольно предоставленного документа. 

Психоаналитический подход к просмотру документов, предъявляемых детективу 

(контроль психологического состояния личности - идентификация документа на 

подлинность - сличение признаков личностных и параметров документа – 

уточняющие вопросы с контролем психологического состояния личности). 

Психологические основы поведения сотрудника охраны в экстремальных 

ситуациях. 

Понятие экстремальной ситуации, ее основные психотравмирующие факторы 

Субъективность в восприятии экстремальной ситуации. Группы реакций, 

типичные для стрессовых и аффективных состояний. Стенические и астенические 

реакции. Тревога, страх, паника и агрессия как следствие воздействия фактора 

риска. Эмоционально-волевая устойчивость как психологическая основа готовности 

противостоять экстремальным воздействиям. Адаптанты и дезадаптанты. Понятие 

психологической подготовки и эмоциональной саморегуляции. Способы 

самомобилизации, преодоления утомления. 

Основы разрешения конфликтных ситуаций. 

Сущность конфликта, его психологическая основа и классификация. Этапы 

развития конфликта. Конфликтная ситуация, типы реагирования на нее 

(«переключение» внимания). Способы психологического воздействия на 

конфликтующую сторону: убеждение, принуждение, внушение. Индикаторы 
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перехода конфликтной ситуации в конфликт: напряженность, потеря самоконтроля, 

агрессивные проявления. Приемы нейтрализации конфликта: избегание, 

компромисс, уступка, сотрудничество. 
 

Тема 2. Факторы стресса в частной  охранной деятельности. Способы 

преодоления стресса. 

Пути повышения психологической устойчивости частных охранников и 

детективов. 

Способы избегания нежелательного психологического воздействия: 

сохранение эмоционального равновесия, физического спокойствия, 

восстановительный процесс. 

Основы профессионально-психологического настроя и саморегуляции 

частных детективов и охранников. 
 

Тематический план дисциплины «Огневая подготовка» 
 

№ 

п/п 

 

Наименование 

дисциплины 

4 разряд 5 разряд 6 разряд 

количество часов количество часов количество часов 

все

го 

в том числе все

го 

в том числе все

го 

в том числе 

теорети- 

ческих 

практи-

ческих 

теорети- 

ческих 

практи-

ческих 

теорети- 

ческих 

практи-

ческих 

1 Общее устрой- 

ство, назначение 

тактико-

технические 

характеристики 

типов и видов 

оружия, 

разрешенного 

для 

использования 

в частной 

охранной 

деятельности. 

Соблюдение 

установленных 

правил и мер 

безопасности 

при обращении 

с оружием 

 

 

 

 

 

 

 

- 

 

 

 

 

 

 

 

- 

 

 

 

 

 

 

 

- 

 

 

 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

7 

 

 

 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

 

 

 

2 

2 Выполнение 

упражнений 

учебных 

стрельб. 

- - - 4 - 4 7 - 7 

Промежуточная 

аттестация 
- - - 1 - 1 1 - 1 

Итого - - - 9 3 6 15 5 10 
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Рабочая программа дисциплины «Огневая подготовка» 
 

Тема 1 .Общее устройство, назначение, тактико-технические 

характеристики видов и типов оружия, разрешенного для использования в 

частной охранной деятельности. Соблюдение установленных правил и мер 

безопасности при обращении с оружием. 

Безопасность при работе с огнестрельным и иным оружием. Законы РФ,  

Постановления Правительства РФ и приказы  о мерах по обеспечению безопасности 

при обращении с оружием. 

Меры безопасности при обращении с оружием и боеприпасами в различных 

ситуациях: при получении, хранении, ношении в процессе выполнения служебных 

задач, при применении. 

Виды, тактико-технические характеристики и конструктивные особенности 

оружия, используемого в охранной деятельности. 

Назначение, боевые свойства и тактико-технические характеристики 

огнестрельного оружия, используемого в частной охранной деятельности. 

Назначение и устройство основных частей и механизмов оружия, боеприпасов и 

принадлежностей. 

Явление выстрела. Начальная скорость пули. Траектория полета пули и ее 

элементы. Влияние внешних условий на полет пули. 

Порядок неполной разборки и сборки оружия, чистки, смазки оружия. 

Порядок его заряжания и разряжания. Проверка оружия, задержки при стрельбе и 

способы их устранения. 

Основы знаний правил стрельбы. Изготовка к стрельбе. Выбор прицела и 

точки прицеливания. Производство выстрела. Кучность и меткость стрельбы, 

способы их повышения. Прекращение стрельбы. Контрольный осмотр оружия. 

Выбор оптимального вида оружия в зависимости от конкретной задачи 

охраны. Методы оптимального ношения оружия (скрытое и открытое) в 

зависимости от охранной задачи. Виды кобур и их использование при выполнении 

различных служебных задач. 

Техника стрельбы из оружия.Методы быстрого извлечения оружия и 

приведения его к бою. Методика быстрой, точной стрельбы. Правильное удержание 

оружия. Обработка спуска. Правильное прицеливание. Прекращение стрельбы. 

Контрольный осмотр оружия. 
 

Тема 2. Выполнение упражнений учебных стрельб 

Упражнения учебных стрельб выполняются в соответствии с нормативными 

правовыми актами федерального органа исполнительной власти, уполномоченного в 

сфере частной охранной деятельности, утверждаемыми в соответствии с частью 

третьей статьи 16 Закона Российской Федерации «О частной детективной и 

охранной деятельности в Российской Федерации» и определяющими содержание 

периодических проверок, порядок и сроки их проведения. 

Практическая отработка снаряжения магазина, заряжение и разряжение 

оружия. Меры безопасности при стрельбе. Отработка элементов прицельного 

выстрела. Тренировка вхолостую с анализом допускаемых ошибок. Выбор точки 

прицеливания. Контрольные стрельбы. Анализ допущенных ошибок в ходе 
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прицеливания и произведении выстрела. Практическое устранение задержек при 

стрельбе. Отработка техники основных видов стрельбы. Разбор типичных ошибок, 

влияющих на меткость стрельбы. 

Практическая отработка действий с различными видами служебного и 

гражданского оружия, разрешенного в частной охранной деятельности. Выбор 

установки прицела и точки прицеливания при стрельбе из пистолета по 

неподвижным и движущимся целям. Ошибки в изготовке и прицеливании, 

влияющие на меткость и кучность стрельбы. Производство и прекращение 

стрельбы, разряжение оружия. Выполнение упражнений учебных стрельб 

различными видами оружия, разрешенного в частной охранной деятельности 

(проводятся с учетом установленных норм обеспечения боеприпасов и видов 

учебных и зачетных упражнений для частных охранников). 
 

Тематический план дисциплины «Использование специальных средств» 
 

№ 

п/п 

 

Наименование 

дисциплины 

4 разряд 5 разряд 6 разряд 

количество часов количество часов количество часов 

все

го 

в том числе все

го 

в том числе все

го 

в том числе 

теорети- 

ческих 

практи-

ческих 

теорети- 

ческих 

практи-

ческих 

теорети- 

ческих 

практи-

ческих 

1 Общее устрой- 

ство, назначение 

тактико-

технические 

характеристики 

специальных 

средств, 

разрешенных для 

использования. 

Соблюдение 

установленных 

правил и мер 

безопасности при 

обращении 

со специальными 

средствами 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

- 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

- 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

- 

2 Практическая 

отработка 

приемов и 

способов 

применения 

специальных 

средств по их 

видам и типам. 

 

 

 

2 

 

 

 

- 

 

 

 

2 

 
 

 

 

 

 

2 

 

 

 

- 

 

 

 

2 

 

 

 

2 

 

 

 

- 

 

 

 

2 

Промежуточная 

аттестация 

1 - 1 1 - 1 1 - 1 

Итого 4 1 3 4 1 3 4 1 3 
 

 



 

 23  

 

Рабочая программа дисциплины «Использование специальных средств». 
 

Тема 1. Общее устройство, назначение, тактико-технические 

характеристики специальных средств, разрешенных для использования. 

Соблюдение установленных правил и мер безопасности при обращении со 

специальными средствами. 

Назначение специальных средств в зависимости от их видов. Устройство и 

тактико-технические характеристики специальных средств. 

Проверка технического состояния (исправности), правила и меры 

безопасности при ношении и применении специальных средств. 

Основы применения специальных средств в зависимости от их вида и типа. 

Контрольный осмотр специальных средств. 

Правила использования и хранения специальных средств, обеспечивающие их 

надлежащее техническое состояние (исправность). 

Назначение, устройство и тактико-технические характеристики специальных 

средств, используемых в частной охранной деятельности. Назначение и устройство 

основных частей специальных средств. 

Безопасность при работе со специальными средствами. Нормативные акты и 

документы, устанавливающие меры по обеспечению безопасности при работе со 

специальными средствами. 

Меры безопасности при обращении со специальными средствами в различных 

ситуациях: при получении, хранении, ношении в процессе выполнения служебных 

задач, при применении. Условия хранения жилетов и шлемов защитных, 

наручников, резиновых палок. 

Выбор специальных средств в зависимости от конкретной задачи охраны. 

Методы оптимального ношения специальных средств (скрытое и открытое) в 

зависимости от охранной задачи. 

Методы и способы рационального применения специальных средств. 
 

Тема 2. Практическая отработка приемов и способов применения 

специальных средств по их видам и типам. 

Практическая отработка извлечения (надевания) и применения специальных 

средств (для каждого вида и отдельных моделей). 

Занятие 1. Извлечение из чехлов, проверка состояния, подгонка и тренировка 

в надевании шлемов и жилетов защитных. 

Занятие 2. Извлечение из чехлов (кобур), проверка состояния и тренировка в 

надевании наручников "БР-С", "БР-С2", "БКС-1", "БОС". Проверка безопасного 

состояния фиксации замков наручников. Особенности применения наручников 

"БКС-1" (вариант для сковывания нескольких правонарушителей «Букет»; 

модификация «Прикол»). 

Занятие 3. Извлечение из чехлов (кобур), проверка состояния и тренировка в 

применении палок резиновых "ПР-73М", "ПР-К", "ПР-Т", "ПУС-1", "ПУС-2", "ПУС-

3". Особенности применения резиновой палки "ПУС-3". Модификации  «нунчаки»,  

«телескопическая». 
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Тематический план дисциплины «Оказание первой помощи» 
 

№ 

п/п 
Наименование темы, раздела 

Количество часов 

всего 

в том числе 

теоретических практических 

1 
Изучение норм и правил по дисциплине 

«Оказание первой помощи» 

4 2 2 

1.1 

Раздел 1. 

Организационно- правовые аспекты 

оказания первой помощи 

пострадавшим.Оказание первой 

психологической помощи 

пострадавшим. 

1.2 

Раздел 2. 

Правила и порядок осмотра 

пострадавшего.Оценка состояния 

пострадавшего. 

1.3 

Раздел 3. 

Средства первой помощи. Аптечка 

первой помощи (автомобильная). 

Профилактика инфекций, 

передающихся с кровью и 

биологическими жидкостями человека. 

1.4 

Раздел 4 

Правила и способы извлечения 

пострадавшего из автомобиля. 

Основные транспортные положения. 

Транспортировка пострадавших. 

1.5 

Раздел 5 

Сердечно-легочная реанимация. 

Особенности сердечно-легочной 

реанимации при электротравме и 

утоплении. Первая помощь при 

нарушении проходимости верхних  

дыхательных путей. 

2 Оказание первой помощи 

 

3 

 

1 2 

2.1. 

Раздел 1 

Первая помощь при острой кровопотере  

и травматическом шоке. 

2.2 
Раздел 2 

Первая помощь при ранениях 

2.3 

Раздел 3 

Первая помощь при травме опорно-

двигательной системы. 

2.4. 

Раздел 4 

Первая помощь при травме головы. 

Первая помощь при травме груди. 

Первая помощь при травме живота. 
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2.5 

Раздел 5 

Первая помощь при термических и 

химических ожогах, ожоговом шоке. 

Первая помощь при отморожении и 

переохлаждении. Первая помощь при 

перегревании. 

2.6 

Раздел 6 

Первая помощь при острых 

отравлениях. 

2.7 

Раздел 7 

Порядок оказания первой помощи при 

неотложных состояниях, вызванных 

заболеваниями (острые нарушения 

сознания, дыхания, кровообращения, 

судорожный синдром). 

2.8 Раздел 8 

Первая помощь при политравме 

Промежуточная аттестация 1 - 1 

Итого 8 3 5 
 

Рабочая программа дисциплины «Оказание первой помощи». 
 

Тема 1. Изучение норм и правил по дисциплине «Оказание первой 

помощи»- изучается в пределах следующих учебных разделов: 
 

Раздел 1.Организационно-правовые аспекты оказания первой помощи 

пострадавшим. Оказание первой психологической помощи пострадавшим. 

Понятие "первая помощь". Принципы, задачи и методы оказания первой 

помощи. Неотложные состояния, требующие проведения мероприятий первой 

помощи, правила и порядок их проведения. 

Организация, виды помощи пострадавшим. Правила и порядок  осмотра места 

происшествия. Порядок вызова скорой медицинской помощи. 

Организационно-правовые аспекты оказания первой помощи пострадавшим .  

Основы действующего законодательства (административное и уголовное право) 

относительно оказания или неоказания помощи пострадавшим.. 

Основные правила, приемы и этапы оказания первой психологической 

помощи пострадавшим. Особенности оказания помощи детям. Поведенческие 

приемы и методы, направленные на снятие психоэмоционального возбуждения, 

тревоги, панических реакций. 
 

Раздел 2. Правила и порядок осмотра пострадавшего. Оценка состояния 

пострадавшего. 

Правила и порядок осмотра пострадавшего. Основные критерии оценки 

нарушения сознания, дыхания (частоты), кровообращения. Последовательность 

осмотра: голова, шея и шейный отдел позвоночника, грудь, живот, таз, конечности, 

грудной и поясничный отделы позвоночника. 

Отработка приемов определения пульса (частота) на лучевой и сонной 

артериях. Понятие об артериальном давлении и его измерение, подсчет числа 

дыхательных движений. 
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Раздел 3. Средства первой помощи. Аптечка первой помощи (автомобильная). 

Профилактика инфекций, передающихся с кровью и биологическими жидкостями 

человека. 

Понятие о средствах первой помощи. Устройства для проведения 

искусственной вентиляции легких способом "рот - устройство - рот" (лицевая маска 

с клапаном). Средства временной остановки наружного кровотечения 

(кровоостанавливающий жгут, перевязочные средства стерильные, нестерильные). 

Средства для иммобилизации. Виды носилок (табельные, импровизированные, 

жесткие, мягкие). Средства индивидуальной защиты рук. 

Аптечка первой помощи (автомобильная). Необходимый набор лекарств и 

средств для оказания первой медицинской помощи, показания для использования. 

Использование подручных средств для временной остановки наружного 

кровотечения, наложения повязок, иммобилизации, транспортировки, согревания 

пострадавших. 

Соблюдение правил личной безопасности при оказании первой помощи. 

Простейшие меры профилактики инфекционных заболеваний, передающихся с 

кровью и биологическими жидкостями человека. 
 

Раздел 4. Правила и способы извлечения пострадавшего из автомобиля. 

Основные транспортные положения. Транспортировка пострадавших. 

Порядок извлечения пострадавшего из автомобиля. Отработка приема 

"спасательный захват" для быстрого извлечения пострадавшего из автомобиля и 

транспортировки. Извлечение пострадавшего из-под автомобиля приемом 

"натаскивания" на носилки. 

Понятие о "возвышенном положении", "положении полусидя", 

"противошоковом положении", "стабильном боковом положении". Транспортные 

положения, придаваемые пострадавшим при сильном кровотечении, 

травматическом шоке, при травме головы, груди, живота, костей таза, позвоночника 

(в сознании, без сознания). 

Отработка приема перевода пострадавшего в "стабильное боковое положение" 

из положения "лежа на спине", "лежа на животе". 

Отработка традиционного способа перекладывания пострадавшего 

("скандинавский мост" и его варианты). 

Приемы транспортировки пострадавших на руках одним и двумя 

спасающими. 

Транспортировка пострадавшего при невозможности вызвать скорую 

медицинскую помощь. Особенности транспортировки при различных видах травм. 

Способы и средства транспортировки с учетом конкретных условий и ситуаций. 
 

Раздел 5. Сердечно-легочная реанимация. Особенности сердечно-легочной 

реанимации при электротравме и утоплении. Первая помощь при нарушении 

проходимости верхних дыхательных путей. 

Причины внезапной смерти: внутренние, внешние. Достоверные признаки 

клинической и биологической смерти. Способы определения сознания, дыхания, 

кровообращения. Понятие о сердечно-легочной реанимации (далее - СЛР). Приемы 

восстановления и поддержания проходимости верхних дыхательных путей. Техника 
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проведения искусственного дыхания и непрямого массажа сердца. Особенности 

непрямого массажа сердца у детей. Базовый реанимационный комплекс. Критерии 

эффективности СЛР. Ошибки и осложнения, возникающие при СЛР. Показания к 

прекращению СЛР. Особенности СЛР у детей. Особенности СЛР при утоплении 

(попадание транспортного средства в воду), электротравме. 

Порядок оказания первой помощи при частичном и полном нарушении 

проходимости верхних дыхательных путей, вызванном инородным телом у 

пострадавших в сознании, без сознания. Удушье в результате стеноза гортани. 

Особенности оказания первой помощи тучному пострадавшему, беременной 

женщине и ребенку. 

Отработка приемов осмотра пострадавшего: определение сознания, дыхания, 

кровообращения. Отработка приемов восстановления проходимости верхних 

дыхательных путей: запрокидывание головы с выдвижением подбородка, очищение 

ротовой полости от видимых инородных тел. Отработка приемов искусственного 

дыхания "рот ко рту", "рот к носу", с применением устройств для искусственного 

дыхания. Отработка приемов непрямого массажа сердца взрослому и ребенку. 

Отработка техники проведения базового реанимационного комплекса в 

соотношении 30 толчков: 2 вдоха (30:2). Повторение приема перевода 

пострадавшего в "стабильное боковое положение". 

Отработка приемов удаления инородного тела из верхних дыхательных путей 

пострадавшего. 
 

Тема 2 Оказание первой помощи - изучается в пределах следующих учебных 

разделов: 

 

Раздел 1.ОказаниеПервая помощь при острой кровопотере и травматическом 

шоке. 

Понятия "кровотечение", "острая кровопотеря". Компенсаторные 

возможности организма при кровопотере. Виды кровотечений: наружное, 

внутреннее, артериальное, венозное, капиллярное, смешанное. Признаки 

кровопотери. 

Способы временной остановки наружного кровотечения: пальцевое прижатие 

артерий, максимальное сгибание конечности в суставе, наложение давящей повязки, 

наложение табельного и импровизированного кровоостанавливающего жгута 

(жгута-закрутки, ремня). Правила наложения, осложнения, вызванные наложением 

кровоостанавливающего жгута. Иммобилизация, охлаждение места травмы. 

Подручные средства, используемые для изготовления импровизированного жгута. 

Порядок оказания первой помощи при сильном наружном кровотечении. Порядок 

оказания первой помощи при носовом кровотечении. 

Понятие о травматическом шоке, причины, признаки, порядок оказания 

первой помощи. Стадии травматического шока (начальная стадия, стадия 

возбуждения, состояние безразличия). Эмоциональный шок, анафилактический шок. 

Мероприятия, предупреждающие развитие травматического шока. Простейшие 

приемы обезболивания: придание физиологически выгодного (удобного) 

положения, иммобилизация, охлаждение места травмы. 
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Отработка приемов временной остановки наружного кровотечения. Отработка 

техники пальцевого прижатия артерий (сонной, подключичной, подмышечной, 

плечевой, бедренной); максимальное сгибание конечности в суставе; наложение 

давящей повязки на рану; наложение табельного и импровизированного 

кровоостанавливающего жгута (жгута-закрутки, ремня). 

Отработка порядка оказания первой помощи при травматическом шоке: 

устранение основной причины травматического шока (временная остановка 

кровотечения, иммобилизация), восстановление и поддержание проходимости 

верхних дыхательных путей, придание противошокового положения, согревание 

пострадавшего. 
 

Раздел 2. Первая помощь при ранениях. 

Понятие о травмах, виды травм. Ранения, виды ран. Характерные признаки. 

Понятие о политравме. Опасные осложнения ранений: ранние (острая кровопотеря, 

шок, повреждения жизненно важных органов), поздние (инфекционные). Правила и 

порядок оказания первой помощи при ранениях. Особенности оказания первой 

помощи при огнестрельных ранениях. Мероприятия первой помощи при ранениях: 

остановка кровотечения, наложение повязки, обезболивание (простейшие приемы). 

Виды повязок. Табельные и подручные перевязочные средства. 

Наложение повязок на различные анатомические области тела человека. 

Правила, особенности, отработка приемов наложения повязок. 
 

Раздел 3. Первая помощь при травме опорно-двигательной системы. 

Понятие "травма опорно-двигательной системы": ушибы, вывихи, 

повреждения связок, переломы (открытые, закрытые). Основные признаки 

повреждения опорно-двигательной системы при травме. Достоверные признаки 

открытых переломов. Переломы лопатки, ключицы (симптомы, первая помощь). 

Опасные осложнения переломов: кровотечение, травматический шок. Принципы 

оказания первой помощи. Понятие "транспортная иммобилизация". Использование 

подручных средств и для иммобилизации. Типичные ошибки иммобилизации. 

Способы иммобилизации при травме ключицы, плечевой кости, костей предплечья, 

бедренной кости, костей голени. 

Основные проявления травмы шейного, грудного, поясничного отделов 

позвоночника с повреждением спинного мозга, без повреждения спинного мозга. 

Перелом костей таза. Транспортные положения, особенности перекладывания. 

Основные проявления травмы таза. Транспортное положение. Приемы фиксации 

костей таза. 

Повреждения верхних и нижних конечностей (вывихи, переломы). Признаки, 

первая помощь, наложение повязок, особенности наложения шин при различных 

переломах. 

Отработка приемов первой помощи при открытых и закрытых переломах. 

Наложение стерильной повязки, использование обезболивающих средств, 

наложение жгута, шины. Иммобилизация подручными средствами при скелетной 

травме верхних и нижних конечностей: ключицы, плечевой кости, костей 

предплечья, бедренной кости, костей голени. Аутоиммобилизация верхних и 
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нижних конечностей. Наложение шейной шины, изготовленной из подручных 

материалов. 

Отработка приема придания транспортного положения пострадавшему с 

травмой таза, приемы фиксации костей таза. 
 

Раздел 4. Первая помощь при травме головы. Первая помощь при травме 

груди. Первая помощь при травме живота. 

Травма головы, первая помощь. Особенности ранений волосистой части 

головы. Порядок оказания первой помощи. Ушиб глаза, ранение век, проникающее 

ранение глаза (признаки). Травмы носа – повреждения носовых костей и 

перегородки, перелом лобных отростков верхней челюсти и стенок околоносовых 

пазух, повреждения носа с отрывом его кончика или крыла (симптомы). 

Особенности оказания первой помощи при травмах глаза и носа. 

Основные проявления черепно-мозговой травмы. Переломы свода черепа 

(закрытые, открытые), перелом основания черепа, сотрясение головного мозга, 

ушиб головного мозга (признаки). Порядок оказания первой помощи. Особенности 

наложения повязки при открытой черепно-мозговой травме. Основные виды повязок 

на область головы. Транспортное положение. 

Травма груди, первая помощь. Перелом ребер, перелом грудины. Основные 

проявления травмы груди. Понятие об открытом и закрытом пневмотораксе, острой 

дыхательной недостаточности. Порядок оказания первой помощи. Особенности 

наложения повязки при открытой травме груди. Особенности наложения повязки на 

рану груди с инородным телом. Транспортное положение. 

Травма живота, первая помощь. Ушиб брюшной стенки, закрытые 

повреждения живота, сопровождающиеся внутрибрюшным кровотечением, а также 

сопровождающиеся разрывом полого органа, ранения живота. Основные проявления 

травмы живота. Закрытая травма живота с признаками внутреннего кровотечения и 

повреждения полых органов. Порядок оказания первой помощи. Особенности 

наложения повязок на рану при выпадении органов брюшной полости, при наличии 

инородного тела в ране. Транспортные положения при закрытой травме живота с 

признаками внутреннего кровотечения и при сильной боли. 

Наложение бинтовых повязок на раны волосистой части головы, при травмах 

глаза, уха, носа. 

Отработка приемов оказания первой помощи пострадавшему с черепно-

мозговой травмой. Придание транспортного положения пострадавшему в сознании, 

без сознания. Наложение повязки при подозрении на открытый перелом костей 

черепа. 

Отработка приемов и порядка оказания первой помощи пострадавшему с 

травмой груди. Наложение повязки при открытой травме груди. Наложение повязки 

при наличии инородного тела в ране. Придание транспортного положения при 

травме груди. 

Отработка приемов оказания первой помощи при закрытой и открытой 

травмах живота, при наличии инородного тела в ране и выпадении в рану органов 

брюшной полости. 
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Раздел 5. Первая помощь при термических и химических ожогах, ожоговом 

шоке. Первая помощь при отморожении и переохлаждении. Первая помощь при 

перегревании. 

Ожоговая травма, первая помощь. 

Виды ожогов (термические, химические, электрического тока, 

ионизирующего излучения). Основные проявления. Понятие о поверхностных и 

глубоких ожогах. Тяжесть термического ожога. Степени ожогов, признаки. Ожог 

верхних дыхательных путей, отравление угарным газом и продуктами горения, 

основные проявления. 

Порядок оказания первой помощи. 

Электротравмы (местные и общие), симптомы, первая помощь. 

Отработка приемов и порядка оказания первой помощи при термических и 

химических ожогах, ожоге верхних дыхательных путей. Особенности оказания 

первой помощи при ожогах вследствие поражения слезоточивыми и 

раздражающими веществами. 

Холодовая травма, первая помощь. 

Виды холодовой травмы. Обморожение. Основные проявления 

переохлаждения (гипотермии), порядок оказания первой помощи, способы 

согревания. Основные проявления отморожения, оказание первой помощи. 

Перегревание, первая помощь. 

Факторы, способствующие развитию перегревания (гипертермии). Тепловой 

удар, солнечный удар. Основные проявления, оказание первой помощи. 
 

Раздел 6. Первая помощь при острых отравлениях. 

Влияние употребления этанола и этанолсодержащих жидкостей, 

медикаментов (антигистаминных, седативных, антидепрессантов), наркотических 

веществ при осуществлении деятельности, связанной с повышенной опасностью для 

окружающих. Основные проявления отравлений этанолом и этанолсодержащими 

жидкостями, порядок оказания первой помощи. 

Пищевые отравления при употреблении продуктов, зараженных микробами, 

выделяющими очень сильные токсины. Симптомы, первая помощь. 

Отравления химическими веществами: кислотами (80% раствор уксусной 

кислоты, соляной, карболовой, щавелевой),  едкими щелочами (каустичнская сода, 

нашатырный спирт). Симптомы, первая помощь. 

Отравления сильнодействующими ядами, пути попадания ядов в организм. 

Признаки острого отравления. Порядок оказания первой помощи при попадании 

отравляющих веществ в организм через дыхательные пути, пищеварительный тракт, 

через кожу. 

Основные проявления отравлений выхлопными газами, эксплуатационными 

жидкостями, бензином, этиленгликолем. Порядок оказания первой помощи. 

Особенности оказания первой помощи при отравлении в результате действия 

слезоточивых и раздражающих веществ. 
 

Раздел 7. Порядок оказания первой помощи при неотложных состояниях, 

вызванных заболеваниями (острые нарушения сознания, дыхания, кровообращения, 

судорожный синдром). 
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Влияние состояния здоровья и усталости при осуществлении деятельности, 

связанной с повышенной опасностью для окружающих. Признаки утомления, 

соматические, психоэмоциональные расстройства. 

Острые нарушения сознания. Кратковременная потеря сознания (обморок) и 

нарушение сознания при тяжелых заболеваниях. Причины, основные проявления, 

первая помощь. Коллапс, кома (причины возникновения, проявления, первая 

помощь) 

Острые нарушения дыхания. Приступ удушья и другие острые нарушения 

дыхания. Причины, основные проявления, первая помощь. 

Острое нарушение кровообращения. Острый сердечный приступ. Причины, 

основные проявления, первая помощь. 

Понятие "судороги". Проявления судорожного синдрома, их отличия по 

длительности, времени возникновения, состоянию сознания, частоте, 

распространенности, форме проявления. Клонические и тонические судороги. 

Эпилептический припадок. Истерический припадок. Причины, основные 

проявления, первая помощь. Типичные ошибки при оказании первой помощи. 

Решение ситуационных задач по темам: "Острые нарушения сознания 

(обморок, кома)", "Острые нарушения дыхания (удушье)", "Острое нарушение 

кровообращения (сердечный приступ)", "Судорожный синдром". Отработка порядка 

оказания первой помощи. 
 

Раздел 8. Первая помощь при политравме. 

Решение ситуационных задач по теме: "Политравма" для повторения и 

закрепления приемов и порядка оказания первой помощи пострадавшим. Понятие 

политравмы. 

Симптомы политравмы, определяющиеся видом, степенью тяжести и 

массивностью поражения (нарушение сознания; нарушение дыхания; изменение 

размеров и реакций зрачков; признаки черепно-мозговой травмы; отсутствие 

движений в конечностях; поражение спинного мозга; боль в грудной клетке; 

перелом ребер или ушиб мягких тканей; боли в животе, тошнота, холодный липкий 

пот, бледность кожи; внутреннее кровотечение; кровотечение из открытых ран; боль 

в конечностях, изменение их конфигурации; переломы костей конечностей). 

Понятие о видах дорожно-транспортных происшествий (далее - ДТП) и 

структуре дорожно-транспортного травматизма. Повреждения, характерные для 

лобового столкновения, удара в бок, резкого торможения, переворачивания. 

Повреждения при ударе о рулевое колесо. Типичные повреждения при наезде на 

пешехода. Организация, виды помощи пострадавшим в ДТП. Правила и порядок 

осмотра места ДТП. Порядок вызова скорой медицинской помощи. 
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Тематический план дисциплины «Специальная физическая подготовка»  

 

№ 

п/п 

 

Наименование 

дисциплины 

4 разряд 5 разряд 6 разряд 

количество часов количество часов количество часов 

все

го 

в том числе все

го 

в том числе все

го 

в том числе 

теорети- 

ческих 

практи-

ческих 

теорети- 

ческих 

практи-

ческих 

теорети- 

ческих 

практи-

ческих 

1 Защита с 

применением 

физической 

силы. 

1 - 1 1 - 1 1 - 1 

2 Защита от 

вооруженного 

противника 

1 - 1 1 - 1 1 - 1 

3 Защита с 

помощью 

специальных 

средств, 

разрешенных 

для 

использования в 

частной 

охранной 

деятельности 

 

 

 

1 

 

 

 

- 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

- 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

- 

 

 

 

 

1 

Промежуточная 

аттестация 

1 - 1 1 - 1 1 - 1 

Итого 4 - 4 4 - 4 4 - 4 
 

Рабочая программа дисциплины «Специальная физическая подготовка». 
 

Тема 1. Защита с применением физической силы. 

Техника применения специальных приемов борьбы. Практическая отработка 

специальных приемов борьбы и способов противодействия им. Использование 

подручных средств. 

Комплексное изучение перемещений. Передвижение по восьми направлениям. 

Приставной волновой шаг. Ходьба на полусогнутых ногах с поворотом на угол, 

кратный 45. 

Изучение приемов падений и перекатов, приемы страховки и самостраховки. 

Жесткие падения вперед, вбок, назад. 

Перекаты через одну руку во всех направлениях и через две руки вперед. 

Расслабленное падение. Падение из различных стоек после проведения бросков, 

сбиваний, ударов, подсечек. 

Кувырки с оружием (для охранников 6-го и 5-го разрядов) в различным 

направлениях. 

Защита от ударов при одновременной контратаке. Подставки совмещенных 

предплечий и локтей в мягком и жестком вариантах. 

Подставка локтя под удар ногой и кулаком с целью травмировать противника. 

Принятие ударов на тело с одновременным травмированием руки противника. 
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Подставка ладоней в жестком и мягком вариантах с последующим 

выведением из равновесия или фиксацией конечностей противника. 

Мягкая защита кистью внутрь с последующим отведением атакующей 

конечности. Отведение ударов подставкой предплечий и активной работой кистями 

рук по касательной. Подставка колена и голени. Работа на пятке и на носке. 

Освобождение от захватов рук. Освобождение от захватов одежды. 

Освобождение от захватов болевым воздействием. Освобождение от захватов 

с помощью бросков и ударной техники. 

Освобождение от захватов шеи и сзади. 

Предотвращение попыток обхватов и захватов туловища, рук, ног, шеи 

Предотвращение попыток обхватов и захватов отведением. Предотвращение 

попыток обхватов и захватов переводом рук. Жесткие остановки и выведение из 

равновесия. 

Техника нанесения различных ударов и защита от них. 

Понятие линии концентрации. Принципы нанесения ударов и контрударов. 

Удары локтями, предплечьем, ладонью, кулаком, пальцами. Удары коленом, 

голенью, стопой. Удары телом, головой. Контрудары, блок-удар. 

Выведение из равновесия заступом. Выведение из равновесия сдвигом. 

Выведение из равновесия скручиванием. Выведение из равновесия 

воздействием на точки. Выведение из равновесия, используя энергию атакующего. 

Внутренний и внешний «вход» в противника. Жесткий вариант «входа», остановка 

противника. Остановка движущегося противника. Уходы и уклоны. Понятие линии 

атаки. Уход с линии атаки. Перенаправление линии атаки. 
 

Тема 2. Защита от вооруженного противника. 

Основные способы защиты от противника, вооруженного ножом, и способы 

его нейтрализации. 

Уход с «линии атаки», защита. Контакт с вооруженной рукой. 

Способы изъятия оружия. Использование изъятого оружия против 

нападающего. Способы контроля и сопровождения противника. 

Способы принятия ударов телом. Вход в вооруженного противника. 

«Опасная» и «мертвая» зоны. Использование палки для самозащиты против 

противника, вооруженного палкой, ножом и т.п. 

Особенности использования колюще-режущего оружия. Виды дистанции в 

ходе поединка. Виды хватов оружия. Уход с линии атаки, отвод вооруженной руки. 

Вход в противника, контроль вооруженной руки (техника прилипания). 

Использование отвлекающих (расслабляющих) ударов. Принцип «забытой» руки. 

Способы изъятия оружия. Контроль оружия, использование его против 

нападающего, не производя его обезоруживания (т.е. оружие остается у 

нападавшего). Элементы боя, приводящие к перелому вооруженной руки. Способы 

воздействия на невооруженную руку. Использование колюще-режущего оружия в 

целях самозащиты. 

Защитная стойка с ножом. Работа с ножом, используемым в качестве 

подручного средства или отобранным у преступника против противника, 

вооруженного ножом, палкой и т.д. 



 

 34  

 

Основные способы защиты от противника, вооруженного огнестрельным 

оружием и способы его нейтрализации. 

Особенности различного оружия, которым может воспользоваться 

предполагаемый преступник. 

Способы хвата оружия. Нанесение ударов различными частями оружия. 

Способы защиты оружием от ударов руками, ногами. Борьба за оружие (противники 

держатся за один ствол одновременно). Способы изъятия оружия. 

Использование оружия  для проведения болевых приемов и удержаний. 
 

Тема 3. Защита с помощью специальных средств, разрешенных для 

использования в частной охранной деятельности. 

Защита с помощью резиновой палки. 

Применение в охранной деятельности бронежилетов, шлемов защитных 
 

Тематический план дисциплины «Противодействие терроризму. Обеспечение 

антитеррористической защищенности объектов». 
 

№ 

п/п 

 

Наименование 

дисциплины 

4 разряд 5 разряд 6 разряд 

количество часов количество часов количество часов 

все

го 

в том числе все

го 

в том числе все

го 

в том числе 

теорети-

ческих 

практи-

ческих 

теорети- 

ческих 

практи-

ческих 

теорети- 

ческих 

практи-

ческих 

1 Противодейст- 

вие терроризму. 

Общие вопросы 

антитеррористи- 

ческой защиты 

охраняемых 

объектов 

1 1 - 1 1 - 1 1 - 

2 Основное 

направление 

профилактики 

террористичес- 

ких угроз.Поря- 

док действий при 

обнаруже- 

нии террорис- 

тических угроз и  

обеспечении 

антитеррористи-

ческой защищенности 

объектов. 

2 2 - 3 3 - 4 4 - 

3 Пракитический 

тренинг по 

профилактике и 

противодейст-вию 

террористи- 

ческим угрозам. 

 

 

 

1 

 

 

 

- 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

- 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

- 

 

 

 

 

1 

Промежуточная аттестация 1 - 1 1 - 1 1 - 1 
Итого 5 3 2 6 4 2 7 5 2 
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Рабочая программа дисциплины «Противодействие терроризму. Обеспечение 

антиреррористической защищенности объектов». 
 

Тема 1.Противодействие терроризму. Общие вопросы 

антитеррористической защиты охраняемых объектов. 

Правовая основа противодействию терроризму и обеспечения 

антитеррористической защиты охраняемых объектов. 

Террористические угрозы охраняемым объектам (классификация терроризма, 

основные виды террористических угроз). 
 

Тема 2.Основные направления профилактики террористических угроз. 

Порядок действия при обнаружении террористических угро и обеспечениии 

антитеррористической защищенности объектов. 

Формирование мировоззренческой позиции, противостоящей идеологии 

терроризма. Сущность идеологии терроризма. Основные нравственные качества, 

противостоящие идеологии терроризма. Распознавание отрицательной идеологии по 

эмоциональным признакам. 

Построение системы безопасности охраняемого объекта в части 

противодействия террористическим угрозам. Оценка вероятного способа, места, 

времени и обстановки реализации прогнозируемых террористических угроз. Выбор 

мер безопасности, соответствующих прогнозируемым угрозам. Основные формы и 

методы выявления и пресечения террористических угроз, применяемых в службах 

охраны. Сбор информации от посетителей и персонала охраняемого объекта. 

Осмотр прилегающей территории, периметра, коммуникаций, критических 

элементов объекта, технических полостей, предметов и оборудования в помещениях 

объекта с уточнением наличия угрожающих признаков, принадлежности и 

назначения обнаруживаемых предметов. Доклад о наличии/отсутствии признаков 

террористической угрозы. Иные меры обеспечения безопасности, реализуемые в 

целях противодействия терроризму при участии сотрудников охраны. 

Обеспечение антитеррористической защищенности объектов. Порядок 

действия при обнаружении террористических угроз. Система реагирования при 

обнаружении террористической угрозы. Рекомендации по противодействию актам 

терроризма федерального органа исполнительной власти, уполномоченного в сфере 

безопасности. Последовательность действий при обнаружении потенциально 

опасных предметов (подозрительных на наличие взрывных устройств, взрывчатых 

веществ, огнеопасных веществ.). Последовательность действий в случае угрозы 

террористического акта, полученной от предполагаемого террориста по телефону 

или при непосредственном общении. Последовательность действий в случае захвата 

заложников. Последовательность действий в случае срабатывание взрывного 

устройства. Последовательность действий в случае применения отравляющих 

веществ. Особенности действия  по локализации и удалению людей из опасной зоны 

при возникновении террористических угроз. Особенности действий при 

обнаружении ядовитых, отравляющих, токсичных, опасных химических и 

биологических веществ, а также ядерных материалов, радиоактивных веществ, 

источников радиоактивного излучения. Особенности и условия осуществления 

деятельности  по пресечению функционирования беспилотных воздушных, 
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подводный и надводных судов и аппаратов, беспилотных транспортных средств и 

иных автоматизированных беспилотных комплексов. Особенности действий со 

специальными средствами ( для охранников 4 разряда), со специальными 

средствами и гражданским оружием ( для охранников 5 разряда), со специальными 

средствами гражданским и служебным оружием  ( для охранников 6 разряда )в ходе 

противодействия террористическим угрозам. Прогнозирование эффективности , а 

также возможных положительных и отрицательных последствий от применения 

названных мер воздействия. 

Организация взаимодействия с оперативными группами в муниципальных 

образованиях в целях повышения качества работ по профилактике терроризма, 

минимизации и (или) ликвидации последствий проявления терроризма. 
 

Тема 3.Особенности профилактики террористических угроз и 

противодействия террористическим угрозам при охране объектов социальной 

сферы на примере  охраны образовательных организаций. 

Типовая модель действий нарушителя, совершающего на объекте образования  

преступление террористической направленности в формах вооруженного нападения  

размещения взрывного устройства, захвата заложников. Алгоритмы действий 

работников частных охранных организаций, направленные на профилактику и 

пресечение совершения (угрозы совершения) следующих преступлений, в том числе 

террористической направленности, на объектах образования: 

вооруженного нападения (варианты «стрелок на территории», «стрелок в 

здании»); 

размещения взрывного устройства (варианты «взрывное устройство 

обнаружено на входе (при попытке проноса)», «взрывное устройство обнаружено в 

здании»); 

захвата заложников. 

Необходимость исполнения должностных обязанностей работников частных 

охранных организаций согласно алгоритма,закрепленным в документах,утверждаемых  

руководителем образовательной организации, для действий  при совершении (угрозе 

совершения) преступлений,в том числе террористической 

направленности.Возможности  раннего выявления признаков, свидетельствующих о 

взможности подготовке и совершении преступлений , в том числе террористической 

направленности, на объекте образования. 

Рекомендуемые растояния для эвакуации и оцепления при обнаружении 

взрывного устройства или похожего на него предмета». 
 

Тема 4. Практический тренинг по профилактике и противодействию 

террористическим угрозам. 

Варианты проведения практического тренинга по профилактике и 

противодействию террористическим угрозам. 

Эффективное использование комплекса мер инженерно-технической защиты в  

условиях возможных террористических угроз. Мероприятия, направленные на 

обеспечение устойчивости работы инженерно-технических систем,обеспечения 

безопасности. 
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Профилирование потенциально опасных посетителей в условиях возможных 

террористических угроз. Сущность профайлинга. Подразделение  профилируемых 

лиц на «неопасных» и «потенциально опасных». Признаки потенциально опасных 

посетителей. Критические признаки потенциально опасных посетителей. 

Профайлинговый опрос ( опасная беседа). Признаки «виновного» и «невиновного» 

собеседника. Невербальные проявления человека. Вероятные признаки лжи и 

агрессии. Активные признаки выявления лжи и агрессии. 

Урегулирование возникающих споров, конфликтов и панических настроений в 

условиях террористических угроз. 

Наблюдение в условиях возможных террористических угроз. Методы 

наблюдения. Демонстративное и скрытое наблюдение. Особенности осуществления 

наблюдения, поддержание остроты зрительного восприятия, тренинг запоминания. 

Оценка индивидуальных психологических особенностей сотрудников охраны. 

Целевая установка сотрудника, мировоззренческая позиция, характер, наличие в 

характере основных нравственных качеств, способствующих эффективной работе в 

охране, характеристики мышления (широта и быстрота), способность соизмерять 

предпринимаемые действия со складывающейся обстановкой, особенности 

личности (направленность характера, факторы «нейротизма» и «психотизма», 

темперамент). Определение профессиональной пригодности сотрудника охраны в 

целом и рекомендуемых вариантов  использования сотрудника в профессиональной 

деятельности. 

Отработка действий в ситуации террористической угрозы. Отработка 

действий по осмотру прилегающей территории, периметра, коммуникаций и 

критических  элементов объекта, технических полостей, оборудования и предметов 

в помещении объекта с уточнением наличия угрожающих признаков, 

принадлежности и назначения обнаруживаемых предметов. Отработка действий по 

докладу на наличии/отсутствии признаков террористической угрозы. Отработка 

действий при обнаружении  потенциально опасных предметов (подозрительных на 

наличие взрывных устройств, взрывчатых веществ, огнеопасных веществ). 

Отработка действий в случае угрозы террористического акта, полученной от 

предполагаемого террориста по телефону или при непосредственном общении. 

Отработка действий в случае срабатывания взрывного устройства. Отработка 

действий в случае применения отравляющих веществ. Отработка действий по 

пресечению функционирования беспилотных аппаратов. 
 

4. ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ ПО ПРОГРАММЕ 
 

Профессиональное обучение завершается итоговой аттестацией в форме 

квалификационного экзамена, к которой допускаются обучающиеся, освоившие 

Программу в полном объеме. 

Квалификационный экзамен проводится  организацией, осуществляющей 

образовательную деятельность, для определения соответствия полученных знаний, 

умений и навыков Образовательной программе и установления  на этой основе 

лицам, прошедшим профессиональное обучение, квалификационных разрядов по 

соответствующей профессии рабочего. 
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Квалификационный экзамен включает в себя практическую 

квалификационную работу и проверку теоретических знаний в пределах  

квалификационных требований , указанных в квалификационных справочниках и 

(или) профессиональных стандартах, по соответствующей профессии рабочего. 

Содержание практической квалификационной работы  определяется 

организацией, осуществляющей образовательную деятельность, и включает 

выполнение заданий по одной или нескольким дисциплинам, в том числе проверку 

практических навыков применения  огнестрельного оружия (в обязательном порядке 

для охранников 5 и 6 квалификационных разрядов) и специальных средств. 

Содержание упражнений, используемых в практической квалификационной 

работе при проверке практических навыков применения огнестрельного оружия и 

специальных средств, определяется с учетом требований, предъявляемых к частным 

охранникам на пригодность к действиям в условиях, связанных с применением 

огнестрельного оружия и (или) специальных средств. 

Проверка теоретических знаний проводится с использованием 

экзаменационных билетов, разработанных организацией, осуществляющей 

образовательную деятельность, на основе Программы и утвержденных ее 

руководителем. Проверка теоретических знаний может проводиться в форме 

тестирования. 

При проверке теоретических знаний используются вопросы по дисциплинам: 

«Правовая подготовка», «Тактико-специальная подготовка», «Техническая 

подготовка», «Использование специальных средств», «Огневая подготовка» (для 

охранников 5 и 6 разрядов), «Оказание первой помощи», «Противодействие 

терроризму». 

Результаты итоговой аттестации оформляются локальным актом организации, 

осуществляющей образовательную деятельность. 

Лицам, успешно прошедшим итоговую аттестацию, выдается документ о 

квалификации, образец которого самостоятельно устанавливается организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность. В указанный документ 

(свидетельство о профессии рабочего, должности служащего) вносятся сведения о 

разряде охранника, установленном по результатам профессионального обучения. 
 

5. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 
 

К уровню подготовки лиц, успешно освоивших Программу, устанавливаются 

требования, включающие приобретение соответствующих профессиональных 

компетенций. 

В результате освоения Программы профессиональной подготовки охранников 

4 разряда обучающимися приобретаются (качественно изменяются) следующие 

профессиональные компетенции: 

Профессиональная компетенция «Владение основами правовых знаний, 

необходимых для деятельности частного охранника»; 

Профессиональная компетенция «Владение организационными, техническими 

и психологическими аспектами деятельности частного охранника»; 

Профессиональная компетенция «Владение техническими средствами, 

используемыми в частной охранной деятельности»; 
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Профессиональная компетенция «Использования физической силы и 

специальных средств  в ходе частной охранной деятельности»; 

Профессиональная компетенция «Владение приемами первой помощи 

пострадавшим»; 

Профессиональная компетенция «Владения системным подходом к решению 

задач по обеспечению эффективной деятельности охранника». 

Приобретение указанных компетенций обеспечивается следующими 

знаниями, умениями и навыками: 

Знание основ законодательства в области частной охранной деятельности и 

нормативных правовых актов, регламентирующих деятельность охранника; 

Знание правового статуса и организационных основ деятельности охранников; 

Знание прямых и косвенных угроз безопасности охраняемых объектов; 

Знание требований к осуществлению контроля и надзора за частной охранной 

деятельность; 

Знание основ организации и тактики осуществления охранных услуг (в том 

числе порядок получения  и систематизации необходимой информации, порядок 

ведения документации по охраняемым объектам, порядка действий при 

чрезвычайных ситуациях, способов и правил задержания правонарушителей и 

передачи их в органы внутренних дел), психологических основ деятельности 

охранников; 

Знание тактико-технических характеристик специальных средств, 

используемых в частной охранной деятельности, и мер безопасности при обращении 

с ними; 

Знание основных технических средств охраны, правил и особенностей их 

применения в охранной деятельности, средств охранной, пожарной и тревожной 

сигнализации; 

Знание основных приемов и способов самозащиты от различных видов 

физического нападения ( в том числе способов применения физической силы и 

специальных средств); 

Знание норм профессионального поведения и этики охранника; 

Знание основ противодействия идеологии терроризма; 

Знание последовательности действий при обнаружении террористических 

угроз; 

Знание основ организации первой помощи, порядок направления 

пострадавших в медицинские организации ; 

Умение принимать юридически грамотные решения в различных 

профессиональных ситуациях, содействовать правоохранительным органам в 

обеспечении правопорядка; 

Умение применять приемы психологического воздействия в целях 

выполнения служебных задач; 

Умение грамотно выполнять профессиональные обязанности с 

использованием имеющихся в распоряжении охранника технических и иных 

средств; 
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Умение правомерно применять в необходимых случаях физическую силу и 

специальные средства, четко действовать при возникновении конфликтных и 

экстремальных ситуаций; 

Умение реагировать на обнаруженные террористические угрозы; 

Навыки осмотра прилегающей территории, периметра, коммуникаций и 

критических элементов объекта, технических полостей, оборудования и предметов  

в помещениях объекта на предмет наличия угрожающих признаков, 

свидетельствующих в возможной террористической угрозе; 

Навыки действий по докладу о наличии/отсутствии признаков 

террористической угрозы; 

Навыки оказания первой помощи пострадавшим при травмах и иных угрозах 

жизни и здоровью. 

Кроме того, обучающиеся должны понимать важность обеспечения законных 

прав и интересов заказчиков охранных услуг, соблюдение прав и свобод человека и 

гражданина при обеспечении оказания охранных услуг. 

В результате освоения Программы профессиональной подготовки охранников 

5 разряда обучающимися приобретаются (качественно изменяются) следующие 

профессиональные компетенции: 

Профессиональная компетенция «Владение основами правовых знаний, 

необходимых для деятельности частного охранника»; 

Профессиональная компетенция «Владение организационными, тактическими 

и психологическими аспектами деятельности частного охранника»; 

Профессиональная компетенция «Владение техническими средствами, 

используемыми в частной охранной деятельности»; 

Профессиональная компетенция «Использование физической силы, 

специальных средств и гражданского оружия в ходе частной охранной 

деятельности»; 

Профессиональная компетенция «Владение приемами первой помощи 

пострадавшим»; 

Профессиональная компетенция «Владение системным подходом к решению 

задач по обеспечению эффективной деятельности охранника». 

Приобретение указанных компетенций обеспечивается следующими 

знаниями, умениями и навыками: 

Знание основ законодательства в области частной охранной деятельности и 

нормативных правовых актов, регулирующих деятельность охранника; 

Знание правового статуса и организационных основ деятельности охранников; 

Знание прямых и косвенных угроз безопасности охраняемых объектов; 

Знание требований к осуществлению контроля и надзора за частной охранной 

деятельностью; 

Знание основ организации и тактики осуществления охранных услуг (в том 

числе порядка получения и систематизации необходимой информации, порядка 

ведения документации по охраняемым объектам, порядка действий при 

чрезвычайных ситуациях, способов и правил задержания правонарушителей и 

передачи их в органы внутренних дел), психологических основ деятельности 

охранника; 
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Знание тактико-технических характеристик, устройств (материальной части) и 

принципов работы гражданского оружия, а также специальных средств, 

используемых в частной охранной деятельности, и меры безопасности при 

обращении с ними; 

Знание приемов и правил стрельбы из гражданского оружия (применения 

гражданского оружия); 

Знание основных технических средств охраны, правил и особенностей их 

применения в охранной деятельности, средств охранной, пожарной и тревожной 

сигнализации; 

Знание основных приемов и способов самозащиты от различных видов 

физического нападения (в том числе способов применения физической силы и 

специальных средств); 

Знание норм профессионального поведения и этики охранника; 

Знание основ противодействия идеологии терроризма; 

Знание последовательности действий при обнаружении террористических 

угроз; 

Знание основ организации первой помощи, порядка направления 

пострадавших в медицинские организации; 

Умение принимать юридически грамотные решения в различных 

профессиональных ситуациях, содействовать правоохранительным органам в 

обеспечении правопорядка; 

Умение применять приемы психологического воздействия в целях 

возложенных служебных задач; 

Умение грамотно выполнять профессиональные обязанности с 

использованием имеющихся в распоряжении охранника технических и иных 

средств; 

Умение правомерно применять в необходимых случаях физическую силу, 

специальные средства и гражданское оружие, четко действовать  при возникновении 

конфликтных и экстремальных ситуаций; 

Умение реагировать на обнаруженные террористические угрозы; 

Навыки осмотра прилегающей территории, периметра, коммуникаций и 

критических элементов объекта, технических полостей, оборудования и предметов в 

помещениях объекта на предмет наличия угрожающих признаков, 

свидетельствующих о возможной террористической угрозе; 

Навыки действий по докладу о наличии/отсутствии признаков 

террористической угрозы; 

Навыки оказания первой помощи пострадавшим при травмах и иных угрозах 

жизни и здоровью. 

Кроме того ,обучающиеся должны понимать важность обеспечения законных 

прав и интересов заказчиков охранных услуг, соблюдение прав и свобод человека и 

гражданина при обеспечении оказания охранных услуг. 

В результате освоения Программы профессиональной подготовки охранников 

6 разряда обучающимися приобретаются (качественно изменяются) следующие 

профессиональные компетенции: 
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Профессиональная компетенция «Владение основами правовых знаний, 

необходимых для деятельности частного охранника»; 

Профессиональная компетенция «Владение организационными, тактическими 

и психологическими аспектами деятельности частного охранника»; 

Профессиональная компетенция «Владение техническими средствами, 

используемыми в частной охранной деятельности»; 

Профессиональная компетенция «Использование физической силы, 

специальных средств, гражданского и служебного оружия в ходе частной охранной 

деятельности»; 

Профессиональная компетенция «Владение приемами первой помощи 

пострадавшим»; 

Профессиональная компетенция «Владение системным подходом к решению 

задач по обеспечению эффективной деятельности охранника». 

Приобретение указанных компетенций обеспечивается следующими 

знаниями, умениями и навыками: 

Знание основ законодательства в области частной охранной деятельности и 

нормативных правовых актов, регулирующих деятельность охранника; 

Знание правового статуса и организационных основ деятельности охранников; 

Знание прямых и косвенных угроз безопасности охраняемых объектов; 

Знание требований к осуществлению контроля и надзора за частной охранной 

деятельностью; 

Знание основ организации и тактики осуществления охранных услуг (в том 

числе порядка получения и систематизации необходимой информации, порядка 

ведения документации по охраняемым объектам, порядка действий при 

чрезвычайных ситуациях, способов и правил задержания правонарушителей и 

передачи их в органы внутренних дел), психологических основ деятельности 

охранника; 

Знание тактико-технических характеристик, устройства (материальной части) 

и принципов работы служебного и гражданского оружия, а также специальных 

средств, используемых в частной охранной деятельности, и меры безопасности при 

обращении с ними; 

Знание приемов и правил стрельбы из служебного оружия и стрельбы из 

гражданского оружия (применения гражданского оружия); 

Знание основных технических средств охраны, правил и особенностей их 

применения в охранной деятельности, средств охранной, пожарной и тревожной 

сигнализации; 

Знание основных приемов и способов самозащиты от различных видов 

физического нападения (в том числе способов применения физической силы и 

специальных средств); 

Знание норм профессионального поведения и этики охранника; 

Знание основ противодействия идеологии терроризма; 

Знание последовательности действий при обнаружении террористических 

угроз; 

Знание основ организации первой помощи, порядка направления 

пострадавших в медицинские организации; 
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Умение принимать юридически грамотные решения в различных 

профессиональных ситуациях, содействовать правоохранительным органам в 

обеспечении правопорядка; 

Умение применять приемы психологического воздействия в целях 

возложенных служебных задач; 

Умение грамотно выполнять профессиональные обязанности с 

использованием имеющихся в распоряжении охранника технических и иных 

средств; 

Умение правомерно применять в необходимых случаях физическую силу, 

специальные средства, гражданское и служебное оружие, четко действовать  при 

возникновении конфликтных и экстремальных ситуаций; 

Умение реагировать на обнаруженные террористические угрозы; 

Навыки осмотра прилегающей территории, периметра, коммуникаций и 

критических элементов объекта, технических полостей, оборудования и предметов в 

помещениях объекта на предмет наличия угрожающих признаков, 

свидетельствующих о возможной террористической угрозе; 

Навыки действий по докладу о наличии/отсутствии признаков 

террористической угрозы; 

Навыки оказания первой помощи пострадавшим при травмах и иных угрозах 

жизни и здоровью. 

Кроме того, обучающиеся должны понимать важность обеспечения законных 

прав и интересов заказчиков охранных услуг, соблюдение прав и свобод человека и 

гражданина при обеспечении оказания охранных услуг. 
 

6. НАЛИЧИЕ СПЕЦИАЛЬНОЙ УЧЕБНОЙ БАЗЫ 
 

Обучение по Программе осуществляется в помещениях, арендуемых ЧОУ ДПО 

«Набат-Плюс» в административном здании, расположенном по адресу: г. Вологда, 

ул. Александра Клубова, д. 99б (договор аренды нежилого помещения с АО «Группа 

компаний «ВЛП» от 07.12.2018 г. на неопределенный срок). Для обеспечения 

образовательного процесса учреждение имеет учебные аудитории общей площадью 

104.6 м2. 

Аудитория № 2 - автоматизированное рабочее место регистрации и проверки 

теоретических знаний, отработки навыков сдачи теоретического экзамена, 6 рабочих 

мест оборудованы компьютерами с использованием Автоматизированной Системы 

Приема Экзаменов «Грант-Про». 

Аудитория № 3 - учебная аудитория на 30 человек, оборудованная учебными 

плакатами (список прилагается), видеосистемой для показа учебных фильмов с 

выводом на монитор и компьютерной системой позволяющей выводить на экран 

большого монитора, нормы действующего законодательства, текстовые и другие 

компьютерные файлы. 

Аудитория № 5 - Стрелковый тир учреждения закрытого типа в цокольном 

этаже здания, функционирует на основании разрешения РФ № 0064832 от 08 

декабря 2021 года выданного Управлением Росгвардии по Вологодской области, 

общей площадью 228.3 м2 для стрельбы с дистанцией 8;15;25;75;100 метров по 4 

направлениям. По заключению экспертизы тир отнесен к 5 классу броневой защиты. 
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Тир оборудован: 

Тренажером скоростной стрельбы, выносной блок, которого позволяет, 

дистанционно с огневого рубежа, устанавливать время и цикличность появления 

мишеней. Оптико-электронным тренажером, производства ООО АМА г. Санкт 

Петербург, для отработки навыков обращения с оружием и проведения беспулевых 

стрельб из пистолетов системы ПМ; ИЖ – 71 позволяющим отслеживать динамику 

результатов конкретного обучаемого. Учебными комплектами ЛТ – ЭМ «Рубин» 

производства ООО НТЦ «Лазерные технологии» г. Новосибирск, 

предназначенными для обучения, навыками ведения прицельной стрельбы из 

различных видов оружия, путем имитации выстрелов лазерными лучами с 

последующей звуковой и световой индикацией, попадания в электронную мишень. 

Учебное учреждение имеет 12 единиц служебного оружия ИЖ – 71, для 

проведения учебно-тренировочных стрельб. 

Деятельность учреждения построена в соответствии с действующим 

законодательством. Фактов нарушения учебных программ и правил оборота оружия 

не имеет. 

Преподавательский состав имеет необходимую квалификацию, опыт 

практической и преподавательской работы.  
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7. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 
 

Образцы экзаменационных билетов, разработанных на основе данной 

Программы  в ЧОУ ДПО «Набат-Плюс» по проверке теоретических знаний. 
 

БИЛЕТ №1 (4 разряд) 

                                                                                         «____»______20____г. 

ФИО____________________________________________________________ 

1. Могут ли иностранные граждане принимать участие в частной охранной 

деятельности на территории Российской Федерации? 

1. Могут. 

2. Не могут. 

3. Могут на основаниях и в рамках, предусмотренных международными договорами 

Российской Федерации. 

2. Первоначальные действия охранника при обнаружении предмета с признаками 

взрывного устройства: 

1. Зафиксировать время обнаружения, принять меры к ограждению и охране 

подходов к опасной зоне, проинформировать правоохранительные органы. 

2. Осмотреть подозрительный предмет и перенести его в безопасное место, 

проинформировать правоохранительные органы. 

3. Действовать по указанию администрации охраняемого объекта. 

3. Оптимальными действиями охранника по прекращению агрессии толпы в 

отношении объекта охраны являются: 

1. Вступление сотрудников охраны в физическое противоборство с толпой. 

2. Переключение внимания толпы; выделение в толпе лидеров и переговоры с ними 

с целью снижения агрессии. 

3. Применение специальных средств или оружия на поражение. 

4. Какие признаки, применяемые при составлении словесного портрета, позволяют 

наиболее быстро и достоверно выделить описываемое лицо в толпе? 

1. Сопутствующие элементы и признаки (одежда, украшения, используемые 

предметы). 

2. Анатомические признаки (описание головы, лица, волос, иных частей тела). 

3. Функциональные признаки (осанка, походка, жестикуляция, мимика, голос и т.п.). 

5. При возникновении не проходящих в покое острых болей за грудиной (в области 

сердца) в первую очередь может помочь: 

1. Измерение давления и частоты пульса. 

2. Обеспечение физической нагрузки. 

3. Прием нитроглицерина под язык (согласно правилам первой помощи – только по 

решению самого пострадавшего или по назначению врача). 

6. Каким дополнительным элементом не комплектуются бронешлемы (шлемы 

защитные)? 

1. Шейно-плечевой накладкой. 

2. Бармицей для защиты шеи. 

3. Встроенной радиогарнитурой. 
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7. Какое понятие определяется, как «совокупность совместно действующих 

технических средств, позволяющих автоматически или вручную выдавать сигналы 

тревоги на ПЦН (в дежурную часть) при разбойном нападении на объект в период 

его работы»? 

1. Система охранной сигнализации. 

2. Система тревожной сигнализации. 

3. Система технической безопасности. 

8. В чем состоит особенность действий охранника 4 разряда в ходе противодействия 

террористическим угрозам?  

1. В связи с возможным наличием у охранника специальных средств, необходимо 

понимать, что в ситуации противодействия террористическим угрозам их применять 

категорически запрещается 

2. Каких-либо особенностей действий для охранника 4 разряда в ходе 

противодействия террористическим угрозам не усматривается. 

3. В связи с возможным наличием у охранника специальных средств необходимо 

дополнительно прогнозировать эффективность, а также возможные положительные 

и отрицательные последствия от их применения с учетом опасности 

террористической угрозы. 

9. Действия по охране места происшествия, связанные с ограничением 

передвижения людей и транспортных средств, могут производиться частным 

охранником: 

                  

Подпись__________________ 

 

БИЛЕТ №2(5 разряд) 

                                                                                             «____»______20____г. 

ФИО____________________________________________________________ 

1. В каких случаях Закон РФ «О частной детективной и охранной деятельности в 

РФ» предусматривает обязательное информирование персонала и посетителей 

объекта охраны путем размещения соответствующей информации до входа на 

охраняемую территорию? 

1. В случае оказания услуг по охране имущества. 

2. В случае оказания охранных услуг с использованием видеонаблюдения, а также 

оказания охранных услуг в виде обеспечения внутриобъектового и (или) 

пропускного режимов. 

3. В случае оказания охранных услуг на особо важных и режимных объектах. 

2. В какой срок охранник (руководитель или уполномоченный представитель 

охранной организации) представляет заявление в орган внутренних дел о продлении 

срока действия удостоверения? 

1. Не менее чем за 30 дней до окончания срока его действия. 

2. Не менее чем за 15 дней до окончания срока его действия. 

3. Не менее чем за 45 дней до окончания срока его действия. 

3. Осмотр частными охранниками на объектах охраны, на которых установлен 

пропускной режим, въезжающих на объекты охраны (выезжающих с объектов 
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охраны) транспортных средств и вносимого (выносимого) имущества должен 

производиться в присутствии: 

1. Представителя клиента или заказчика, водителей указанных транспортных 

средств. 

2. Старшего объекта охраны, сопровождающих указанные транспортные средства и 

имущество лиц, а также понятых. 

3. Водителей указанных транспортных средств и лиц, сопровождающих указанные 

транспортные средства и имущество. 

4. Документы для выдачи (продления срока действия) удостоверения частного 

охранника в органы внутренних дел может представить: 

1. Только сам гражданин. 

2. Гражданин либо руководитель охранной организации. 

3. Гражданин либо руководитель или уполномоченный представитель охранной 

организации. 

5. Копирование информации, содержащейся в журналах (реестрах, книгах), 

содержащих персональные данные, необходимые для однократного пропуска 

субъекта персональных данных на территорию оператора (охраняемую территорию 

объекта Заказчика охранных услуг): 

1. Допускается в случае, если указание на это дано руководителем частной охранной 

организации. 

2. Допускается в случае, если указание на это дано представителем Заказчика 

охранных услуг. 

3. Не допускается. 

6. Техника наложения кровоостанавливающего жгута предусматривает: 

1. Наложение жгута на одежду ниже места кровотечения (с указанием времени 

наложения в записке). 

2. Наложение жгута на одежду выше места кровотечения (с указанием времени 

наложения в записке). 

3. Наложение жгута под одежду выше места кровотечения. 

7.В чем состоит особенность действий охранника 5 разряда в ходе противодействия 

террористическим угрозам?  

1. Каких-либо особенностей действий для охранника 5 разряда в ходе 

противодействия террористическим угрозам не усматривается. 

2. В связи с возможным наличием у охранника гражданского оружия и/или 

специальных средств, необходимо дополнительно прогнозировать эффективность, а 

также возможные положительные и отрицательные последствия от их применения, 

учитывая опасность террористической угрозы. 

3. В связи с возможным наличием у охранника гражданского оружия и/или 

специальных средств, необходимо понимать, что в ситуации противодействия 

террористическим угрозам их применять категорически запрещается. 

8. Безопасное использование оружия предполагает в период непосредственного 

применения: 

1. Не отвлекаться на расчет траектории выстрела (в части исключения вреда 

посторонним лицам и/или вреда их имуществу). 
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2. Обязательно рассчитывать траекторию выстрела для исключения вреда 

посторонним лицам, а по возможности и их имуществу. 

3. Обязательно рассчитывать траекторию выстрела для исключения вреда 

посторонним лицам. 

9. Безопасное использование оружия предполагает в период непосредственного 

применения: 

1. Ни при каких обстоятельствах не ставить оружие на предохранитель. 

2. Не ставить оружие на предохранитель после досылки патрона в патронник, даже 

если оружие не применяется сразу после досылки патрона. 

3. Ставить оружие на предохранитель после досылки патрона в патронник, если 

оружие не применяется сразу после досылки патрона. 

10. Безопасное использование оружия предполагает в период непосредственного 

применения: 

1. Обязательный контроль направления ствола оружия при досылке патрона в 

патронник для исключения возможного вреда посторонним лицам. 

2. Не отвлекаться на контроль направления ствола оружия при досылке патрона в 

патронник. 

3. Контролировать направления ствола оружия при досылке патрона в патронник 

только в ситуациях близости несовершеннолетних или ценного имущества. 

 

Подпись__________________ 

 

БИЛЕТ №3(6разряд) 

                                                                                                «____»______20____г. 

ФИО____________________________________________________________ 

1. В каком нормативном акте содержатся правила ношения специальной форменной 

одежды частными охранниками при оказании различных видов охранных услуг? 

1. В Законе Российской Федерации «О частной детективной и охранной 

деятельности в Российской Федерации». 

2. В Федеральном законе «Об оружии». 

3. В соответствующем постановлении Правительства Российской Федерации. 

2. При охране объектов с осуществлением работ по проектированию, монтажу и 

эксплуатационному обслуживанию технических средств охраны предусмотрено 

использование следующих технических средств: 

1. Технические средства охраны, произведенные в Российской Федерации. 

2. Технические средства охраны, перечень видов которых устанавливается 

Правительством Российской Федерации. 

3. Любые виды технических средств охраны по усмотрению руководителя частной 

охранной организации. 

3. Частные охранники при обеспечении внутриобъектового и пропускного режимов 

ставшую им известной информацию о готовящихся либо совершенных 

преступлениях, а также о действиях, об обстоятельствах, создающих на объектах 

охраны угрозу безопасности людей обязаны незамедлительно сообщать: 
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1. Руководителю частной охранной организации и в соответствующие 

правоохранительные органы. 

2. Представителю клиента или заказчика и в соответствующие правоохранительные 

органы. 

3. В соответствующие правоохранительные органы. 

4. В соответствии с Законом Российской Федерации «О частной детективной и 

охранной деятельности в Российской Федерации» частным охранником признается: 

1. «Гражданин Российской Федерации, достигший восемнадцати лет, прошедший 

профессиональную подготовку для работы в качестве частного охранника, сдавший 

квалификационный экзамен, получивший в установленном настоящим Законом 

порядке удостоверение частного охранника и работающий по трудовому договору с 

охранной организацией». 

2. «Гражданин Российской Федерации, достигший двадцати одного года, 

прошедший профессиональную подготовку для работы в качестве частного 

охранника, сдавший квалификационный экзамен, получивший в установленном 

настоящим Законом порядке удостоверение частного охранника и работающий по 

трудовому договору с охранной организацией». 

3. «Гражданин Российской Федерации, достигший восемнадцати лет, прошедший 

профессиональную подготовку для работы в качестве частного охранника и 

сдавший квалификационный экзамен, при условии прохождениям им 

периодической проверки на пригодность к действиям в условиях, связанных с 

применением огнестрельного оружия и специальных средств». 

5. Эффективные тактические действия охранников по обеспечению безопасности 

охраняемого объекта предполагают: 

1. Предупреждение, обнаружение, а затем - пресечение угроз безопасности объекта 

(в рамках полномочий и тактических возможностей охранников). 

2. Обнаружение, а затем - пресечение угроз безопасности объекта (в рамках 

полномочий и тактических возможностей охранников). 

3. Ликвидация угроз безопасности объекта по мере их возникновения (в рамках 

полномочий и тактических возможностей охранников). 

6. Третьим действием (третьим этапом) при оказании первой помощи является: 

1. Прекращение воздействия травмирующего фактора. 

2. Предотвращение возможных осложнений. 

3. Правильная транспортировка пострадавшего. 

7.В чем состоит особенность действий охранника 6 разряда в ходе противодействия 

террористическим угрозам?  

1. В связи с возможным наличием у охранника служебного и/или гражданского 

оружия, а также специальных средств, необходимо дополнительно прогнозировать 

эффективность, а также возможные положительные и отрицательные последствия от 

их применения, учитывая опасность террористической угрозы. 

2. В связи с возможным наличием у охранника служебного и/или гражданского 

оружия, а также специальных средств, необходимо понимать, что в ситуации 

противодействия террористическим угрозам их применять категорически 

запрещается. 



 

 50  

 

3. Каких-либо особенностей действий для охранника 6 разряда в ходе 

противодействия террористическим угрозам не усматривается. 

8. Емкость магазина служебного пистолета ОЦ-21С составляет (6 разряд): 

1. 5 патронов. 

2. 8 патронов. 

3. 10 патронов. 

9. Емкость магазина служебного пистолета П-96С составляет (6 разряд): 

1. 5 патронов. 

2. 8 патронов. 

3. 10 патронов. 

10. Чистка и смазка оружия (пистолетов, револьверов, ружей и карабинов), 

находящегося без употребления, производится: 

1. Ежедневно. 

2. Не реже одного раза в неделю. 

3. Не реже одного раза в месяц. 

 

Подпись___________________ 
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